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معاون بهداشت وزارت بهداشت:

شیوع آنفلوآنزا نزولی شده اما همچنان بالاتر از سطح هشدار است

معاون بهداشت وزارت بهداشت با اعلام کاهش قابلتوجه موارد بروز آنفلوآنزا در کشور گفت:

معاون بهداشت وزارت بهداشت با اعلام کاهش قابل توجه موارد بروز آنفلوآنزا در کشور گفت: اگرچه روند بیماری نزولی شده و
میزان موارد مثبت به حدود ۱۴ درصد رسیده، اما شرایط همچنان بالاتر از سطح هشدار است و رعایت نکات بهداشتی به ویژه در

فصل سرما ضروری است.

دکتر علیرضا رئیسی در گفت وگو با ایسنا، درباره آخرین وضعیت آنفلوآنزا در کشور گفت: سیر نزولی شیوع و بروز آنفلوآنزا در
کشور را داریم. افت خوب بیماری را تجربه می کنیم؛ به نحوی که از ۳۴ درصد موارد مثبت آنفلوآنزا به حدود ۱۴ درصد رسیده ایم.

اگرچه سیر نزولی را تجربه می کنیم اما باید بدانیم شرایط همچنان از سطح هشدار بالاتر است.

او با بیان اینکه وضعیت آنفلوآنزا در تمام کشور یکسان نیست، گفت: شرایط استان هایی که با موج سرما مواجه هستند، متفاوت
است. هنگامی که هوا سرد می شود، انسان ها در فضای سربسته قرار می گیرند و در چنین شرایطی، میزان شیوع و بروز

بیماری های تنفسی بالا می رود. براساس این شرایط، از تمام مردم می خواهم که نکات بهداشتی را رعایت کنند.

معاون بهداشت وزارت بهداشت با بیان اینکه بیشترین گردش ویروس در افراد ۵ تا ۱۴ ساله است، گفت: افرادی که دارای علائم
سرماخوردگی هستند به ویژه کودکان ۵ تا ۱۴ ساله در خانه بمانند و استراحت کنند. من از والدین کودکانی که دارای علائم
سرماخوردگی هستند، درخواست می کنم که کودکان خود را به مدرسه نفرستند. حضور کودکان بیمار در مدرسه، مدت زمان

بیماری را بیشتر می کند؛ چرا که استراحت نمی کنند. همچنین بیماری به سایر افراد نیز منتقل می شود.

او درباره پیش بینی ها از پایان موج کنونی آنفلوآنزا گفت: براساس ادامه روند کنونی و تغییرات آب و هوایی، تصور می کنم که تا
اوایل اسفند ماه از موج کنونی عبور کنیم.
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