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تولید یکی از جدیدترین داروهای نسل دوم آنتیهیستامینها توسط گروه دارویی اکتوور

با تولید داروی بیلاستین به عنوان یک آنتیهیستامین نسل دوم با خوابآوری و عوارض جانبی بسیار کمتر نسبت به

داروهای مشابه، گام بلندی در درمان مبتلایان به آلرژی، کهیر مزمن و کنژکتیویت آلرژیک برداشته شد.

با تولید داروی بیلاستین به عنوان یک آنتی هیستامین نسل دوم با خواب آوری و عوارض جانبی بسیار کمتر نسبت به داروهای
مشابه، گام بلندی در درمان مبتلایان به آلرژی، کهیر مزمن و کنژکتیویت آلرژیک برداشته شد.

به گزارش ایسنا به نقل از گروه دارویی اکتوور، داروی بیلاستین در درمان رینیت آلرژیک (التهاب مخاط بینی در اثر حساسیت)،
کهیر مزمن با منشا نامشخص و التهاب و خارش آلژیک چشم (کنژکتیویت آلرژیک) کاربرد دارد.

آنتی هیستامین های غیراختصاصی، عوارضی چون خواب آلودگی، افزایش اشتها و خشکی دهان به دنبال دارند.
در نسل جدید آنتی هیستامین ها از جمله بیلاستین (اکتوبیلاست) به دلیل مکانیسم اثر متفاوت، عوارض جانبی مثل خواب

آلودگی به حداقل رسیده است.

شواهد نشان می دهد که بیلاستین ۲۰ میلی گرم توانایی رانندگی را تحت تاثیر قرار نمی دهد. اگرچه لازم است بیمار ابتدا تاثیر
دارو را روی خود آزموده و در صورتی که با مصرف بیلاستین دچار خواب آلودگی می شود، از رانندگی یا کار با ماشین آلات نیازمند

تمرکز در زمان مصرف دارو بپرهیزد.

داروی جدید اکتوور همچنین سایر عوارض آنتی هیستامین های رایج مانند افزایش اشتها و خشکی دهان را نداشته و منع مصرف
خاص یا محدودیتی برای استفاده در مشکلات کبدی و کلیوی ندارد.

بیلاستین که به فرم قرص های خط دار ۲۰ میلی گرمی تولید شده، در تمام بیماران بالای ۱۲ سال قابل استفاده بوده و به دلیل
عدم نیاز به تنظیم دوز، گزینه مناسبی برای درمان سالمندان است.
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