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آسپرين دركاهش حملهقلبي موثر است

مصرف روزانه دوز پايين آسپرين ميتواند به كاهش احتمال بروز حمله قلبي در افرادي كه بيشتر در معرض خطر هستند،

كمك كند.

جام جم آنلاين: مصرف روزانه دوز پايين آسپرين ميتواند به كاهش احتمال بروز حمله قلبي در افرادي كه بيشتر در معرض خطر
هستند، كمك كند.

به گزارش ايرنا، اشخاص مبتلا به فشار خون بالا و يا ديابت، بيشتر در معرض ابتلا به حمله قلبي هستند و با مصرف دوز پايين
آسپرين ميتوان در اين قبيل افراد، خطر ياد شده را كاهش داد.

براساس اين گزارش، آسپرين بيخطر است اما برخي از افراد نبايد از اين دارو استفاده كنند، زيرا اين دارو ميتواند بافت يا همان بستر
مخاطي معده را تحريك كند.

افرادي كه زير 21 سال سن دارند، افرادي كه مكرر و يا به سادگي دچار خونريزي ميشوند، اشخاصي كه به آسپرين حساسيت دارند،
كساني كه اخيرا در مجاري گوارشي دچار خونريزي شدهاند و افرادي كه در حال حاضر به بيماري كبدي مبتلا هستند بايد قبل از هرگونه

اقدام براي مصرف روزانه آسپرين و درمان با اين دارو، با پزشك خود مشورت كنند.
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