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سردرد یکطرفه نشانه چیست؟

یک متخصص مغز و اعصاب با بیان اینکه سردردهای یکطرفه باید جدی گرفته شود، بیان کرد: بروز سردردهای یکطرفه

به خصوص در افراد بالای 50 سال بسیار خطرناک است.

یک متخصص مغز و اعصاب با بیان اینکه سردردهای یکطرفه باید جدی گرفته شود، بیان کرد: بروز سردردهای یکطرفه به
خصوص در افراد بالای 50 سال بسیار خطرناک است.

به گزارش سلامت نیوز به نقل از آنا،دکتر سید محمد حسن پاک&zwnj;نژاد در خصوص بروز سردردهای یکطرفه هشدار
داد و گفت: سردرد یکطرفه علامت بروز خطر یا احتمال بروز آن است. سردرد یکطرفه به سردردی گفته می&zwnj;شود

که همواره سمت چپ یا راست سر دچار درد شود یعنی فرد همیشه دچار درد در قسمت راست باشد.

وی افزود: فردی که دچار سردرد یکطرفه می&zwnj;شود باید حتما به پزشک مراجعه کند و برای تشخیص علت بیماری،
تصویربرداری از مغز انجام دهد.

مدیرعامل انجمن ام&zwnj;اس استان البرز ادامه داد: سردرد یکطرفه می&zwnj;تواند علامت بروز بیماری&zwnj;های
خطرناکی از جمله تومورهای مغزی، ضایعات ساختمانی مغز، ضایعات عروقی مغز و ... باشد بنابراین تشخیص علت

دقیق سردرد یکطرفه و درمان علت آن لازم و ضروری است.

پاک&zwnj;نژاد با بیان اینکه بروز سردردهای یکطرفه در افراد بالای 50 سال خطرات جدی&zwnj;تری را به دنبال دارد،
تصریح کرد: سردرد یکطرفه در افراد بالای 50 سال می&zwnj;تواند نشانه بروز آرتریت تمپورال یا التهاب عروق گیجگاهی

مغز باشد.

وی افزود: افراد بالای 50 سال باید به محض مشاهده این علامت به صورت اورژانسی به مراکز درمانی و یا بیمارستان
مراجعه کنند؛ زیرا ممکن است التهاب به شریان&zwnj;های چشم آسیب وارد کند و فرد برای همیشه بینایی خود را از

دست بدهد.

این متخصص مغز و اعصاب ادامه داد: بینایی از دست رفته به دنبال التهاب عروق گیجگاهی غیرقابل بازگشت و درمان
است.

پاک&zwnj;نژاد خاطرنشان کرد: هم&zwnj;چنین التهاب ممکن است به سایر عروق بدن آسیب وارد کند و فرد در سایر
اندام&zwnj;ها دچار نقص شود.

مدیرعامل انجمن ام&zwnj;اس استان البرز در پاسخ به سوالی مبنی براینکه اگر سردرد در فردی یکبار در سمت چپ و
بار دیگر در سمت راست سر بروز پیدا کند، جزو سردردهای یکطرفه محسوب می&zwnj;شود، بیان کرد: خیر، چنین
اطلاق سردردی  به  یکطرفه  سردردهای  می&zwnj;شود.  بندی  دسته  میگرنی  سردردهای  جزو  سردردهایی 
می&zwnj;شود که همیشه فقط یک طرف سر را درگیر کند اگر این مساله تناوب داشته باشد خطرات ذکر شده فرد را

تهدید نمی&zwnj;کند.
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