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پس از جنگ جهانی دوم؛

ضریب هوشی هر نسل ۷ نمره کاهش پیدا کرده است

مطالعات جدید محققان آمریکایی نشان میدهد پس از جنگ جهانی دوم، میزان"ضریب هوشی" ( IQ) جوانان کاهش

پیدا کرده است.

مطالعات جدید محققان آمریکایی نشان می&zwnj;دهد پس از جنگ جهانی دوم، میزان"ضریب هوشی" ( IQ) جوانان
کاهش پیدا کرده است.

به گزارش ایسنا و به نقل از دیلی میل، فاز ابتدایی مطالعات دانشمندان آمریکایی نشان می&zwnj;دهد میزان "ضریب
هوشی" ( IQ) جوانانی که از سال ۱۹۷۵ میلادی به بعد متولد شده&zwnj;اند، حدود ۷ نمره در هر نسل کاهش پیدا

کرده است.

" اثر فلین " نامی است که به افزایش قابل توجّه و مداوم امتیازات آزمون هوش در بسیاری از مناطق جهان داده شده
است و این کاهش میزان ضریب هوش پس از بررسی "اثر فلین" ۶۰ تا ۷۰ سال گذشته به دست آمد که نشان داد در

هر دهه، ۳ نمره از میانگین "ضریب هوشی" کاسته شده است.

محققان نتایج این پژوهش را نگران کننده اعلام کردند.

پیش از این مطالعات محققان مرکز "راگنار فریش" در "اسلو" نشان داد که "ضریب هوشی" مردان نروژی نسبت به
پدرشان در زمانی جوانی، کمتر است.

در این مطالعات ۷۳۰ هزار مرد از سال&zwnj;های ۱۹۷۰ تا ۲۰۰۹ میلادی مورد ارزیابی قرار گرفتند.

بهبود حافظه کودکان می&zwnj;شود و همچنین به خواب راحت&zwnj;تر محققان معتقدند خوردن ماهی موجب 
آن&zwnj;ها کمک می&zwnj;کند.

ضریب هوشی کودکان ۹ تا ۱۱ سال که حداقل یک بار در هفته ماهی می&zwnj;خورند، نسبت به بقیه که به ندرت
ماهی می&zwnj;خورند، ۵ نمره بالاتر است.

نتایج این پژوهش در مجله " United States of America Journal" منتشر شد.
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