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سس توت فرنگی

سس توتفرنگی، میان وعدهای خوشمزه برای کودکان خواهد بود.

سس توتفرنگی، میان وعدهای خوشمزه برای کودکان خواهد بود.

مواد لازم برای 4 نفر:
توتفرنگی تازه: 2 پیمانه

ماست وانیلی: یک پیمانه
پنیر خامهای: یک چهارم پیمانه

طرز تهیه:
&8226#; ابتدا برگهای انتهای توت فرنگیها را جدا کنید.

&8226#; توتفرنگیها را با دقت بشویید. ( ابتدا کمی آنها را در آب خیس کرده سپس بشویید).
&8226#; تمام مواد لازم را درون دستگاه غذاساز، خوب با هم مخلوط کرده تا مخلوط نرمی حاصل شود.
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