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ورزش گرد و غبار در تبريز سبب بيماريهاي ويروسي شده است

معاون بهداشت و درمان دانشگاه علوم پزشكي تبريز گفت: آلودگي هوا و وزش گرد و غبار در تبريز سبب بيماريهاي

ويروسي شده است.

معاون بهداشت و درمان دانشگاه علوم پزشكي تبريز گفت: آلودگي هوا و وزش گرد و غبار در تبريز سبب بيماريهاي ويروسي شده
است.

احمد كوشا امروز در گفتوگو با خبرنگار فارس در تبريز با اشاره به وضعيت آلودگي هواي تبريز در روزهاي گذشته و افزايش ذرات
معلق در هواي تبريز به تشريح نتايج اين شرايط بر سلامت عمومي جامعه پرداخت.

وي با بيان اينكه در روزهاي اخير در مراكز درماني و كلينيكي تبريز بيماريهاي ويروسي شيوع نسبي يافته، گفت: درصد اين شيوع
مشخص نيست، اما درصد قابل توجهي از اين مسئله مشاهده نشده و علاوه بر آن گزارش رسمي نيز از طرف مراكز درماني در اين

مورد صادر نشده است.
معاون بهداشت و درمان دانشگاه علوم پزشكي تبريز با اشاره به علل اصلي اين بيماري عنوان كرد: آلودگي هوا و وزش گرد و غبار در

تبريز موجب اين بيماريهاي ويروسي در كودكان و بزرگسالان شده است.
كوشا ابراز داشت: اين بيماري كوتاه مدت بوده و به صورت خود درماني بهبود مييابد و نيازي به مصرف داروهاي خاصي در اين زمينه

نيست.
رئيس مركز بهداشت استان آذربايجانشرقي يادآور شد: مصرف مايعات و استراحت بهترين راه درمان اين بيماري ويروسي است.

وي در ادامه تأكيد كرد: براي درمان اين بيماري ويروسي نبايد از آنتيبيوتيكها استفاده شود چرا كه منشأ آن بيماري ميكروبي نبوده و
در مدت چند روز بيمار بهبود خواهد يافت.

اين مسئول اذعان داشت: اين پديده در زمان وزش گرد و غبار و افزايش ريز ذرات در هواي تبريز رخ ميدهد و يك بيماري ويروسي
فصلي به شمار ميرود.
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