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بيكاري ميتواند عامل مرگ زودرس باشد

پزشکان هشدار دادند از دست دادن شغل ميتواند عامل مرگ زودرس باشد.

جام جم آنلاين: پزشکان هشدار دادند از دست دادن شغل ميتواند عامل مرگ زودرس باشد.
به گزارش ايسنا، مطالعات گروهي از متخصصان کانادايي نشان داده است افرادي که شغل ندارند، 63 درصد بيشتر در معرض مرگ

زودرس هستند.

اين يافته حاصل مطالعه و بررسي روي 20 ميليون نفر در 15 کشور مختلف جهان و طي يک دوره 40 ساله است.

اين متخصصان ميگويند نکته جالب در اين تحقيق اين است که رابطه بين بيکاري و افزايش خطر مرگ در تمام کشورها يکسان
است.

اين يافته حاصل تلاش متخصصان علوم پزشکي و جامعه شناسي در دانشگاه مک گيل است.
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