
پنجشنبه 21 اردیبهشت 1396 - 06:09

داروهای مسکن احتمال حمله قلبی را افزایش میدهند

مطالعات جدید نشان میدهد: مصرف مسکنهای رایج از قبیل ایبوپروفن احتمال حمله قبلی را به میزان قابل توجهی

افزایش میدهد و این خطر در هفته و ماه اول بیشتر است.

مطالعات جدید نشان می&zwnj;دهد: مصرف مسکن&zwnj;های رایج از قبیل ایبوپروفن احتمال حمله قبلی را به میزان
قابل توجهی افزایش می&zwnj;دهد و این خطر در هفته و ماه اول بیشتر است.

نشان نفر  هزار   446 از  بیش  پزشکی  اطلاعات  بررسی  با  بزرگ  مطالعه  یک  نتیجه  تلگراف،  از  ایرنا  گزارش  به 
می&zwnj;دهد داروهای ضد التهابی غیر استروئیدی با افزایش احتمال بیماری&zwnj;های قلبی مرتبط هستند. هنوز
دلیل قطعی این ارتباط مشخص نیست؛ ولی محققان احتمال می&zwnj;دهند این داروها هورمونی به نام prostacylin را

مسدود می&zwnj;کنند، نقش این هورمون محافظت از رگ&zwnj;های خونی است.

این مطالعه نشان می&zwnj;دهد احتمال حمله قبلی در هفته و ماه اول مصرف مسکن&zwnj;های غیر استروئیدی ضد
التهابی بسیار زیاد است؛ ولی در صورت ادامه دارو، این میزان در ماه&zwnj;های دیگر افزایش نمی&zwnj;یابد؛ از طرفی

احتمال حمله قبلی با افزایش دوز دارو افزایش می&zwnj;یابد.

نتایج این مطالعه نگران کننده است و محققان معتقدند بیماران باید از عوارض این دارو ها مطلع باشند و تاجایی که امکان
دارد داروهای دیگری جایگزین شود.

نتایج این مطالعه در نشریه British Medical Journal منتشرشده است.
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