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چطور میزان خشونت دیدهشده بهوسیله کودکان را کاهش دهیم؟

کودکان در همه جا بهخصوص از طریق تلویزیون، فیلمهای سینمایی و بازیهای ویدئویی خشونت را مشاهده میکنند.

کودکان در همه جا به&zwnj;خصوص از طریق تلویزیون، فیلم&zwnj;های سینمایی و بازی&zwnj;های ویدئویی خشونت
را مشاهده می&zwnj;کنند.

والدین می&zwnj;توانند با رعایت این نکات میزان خشونت دیده&zwnj;شده به&zwnj;وسیله کودکان را به حداقل
برسانند:

- به کودکان زیر شش سال اجازه تماشای خشونت ندهید.

همراه شوید. کودکتان  با  تلویزیونی  نمایش  یا  فیلم  تماشای  هنگام  یا  دهید  انجام  ویدئویی  بازی  کودکتان  با   -
به&zwnj;این&zwnj;ترتیب می&zwnj;توانید دریابد که کودکِ چه چیزی را تماشا می&zwnj;کند و فرصتی برای صحبت

کردن با او درباره ارزش&zwnj;های مشترک خانوادگی صحبت کنید.

محدودیت اعمال  از  نیستند،  مناسب  او  برای  کودکتان می&zwnj;بیند،  که  چیزهایی  فکر می&zwnj;کنید  اگر   -
دراین&zwnj;باره نگران نباشید.
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