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آداب تربیت فرزند از منظر اسلام(2)

کودک در سنین اول زندگی خود فاقد هر گونه ادراکی است. اما احساس او کامل است. در مورد خالی الذهن بودن

کودک از ادراک، خدای تعالی در قرآن کریم، سوره نحل آیه 78 میفرماید:

-قسمت دوم- نویسنده: حسن مانیان
* خالی الذهن بودن کودک

کودک در سنین اول زندگی خود فاقد هر گونه ادراکی است. اما احساس او کامل است. در مورد خالی الذهن بودن
کودک از ادراک، خدای تعالی در قرآن کریم، سوره نحل آیه 78 می&zwnj;فرماید: &laquo;وَاللَّهُ أَخْرَجَکُم مِّن بُطُونِ
چیزی که  حالی  در  کرد  خارج  مادرانتان  شکم&zwnj;های  از  را  شما  خداوند  ؛  اً یً شَ ونَ  مُ لَ عْ َ ات َ ل مْ  کُ ِ ات هَ َ مّ ُ أ
نمی&zwnj;دانستید.&raquo; کلام خداوند متعال از خالی الذهن بودن قلب و ذهن کودک از هر گونه آگاهی و ادراک
می&zwnj;باشد. به تدریج که کودک رشد می&zwnj;کند؛ اطلاعات و ادراکات محیطی؛ ذهن او را فرا می&zwnj;گیرند.
ذهن و قلب کودک همچون آینه شفاف است که هر گونه محرکی را در خود منعکس می&zwnj;سازد. هر گونه ادراکی
که در حد توانائی ذهنی به کودک ارائه شود، به سرعت آن را جذب می&zwnj;کند. در زمینه سرعت انتقال ادراکات و
یادگیری&zwnj;ها به ذهن و قلب کودک، مولا امیرالمؤمنین&zwnj;(ع)&zwnj;می&zwnj;فرمایند: &laquo;و اِنما قَلبَ
الحَدَث کَالأرضِ الخالیه&zwnj;ی، ما اُلقیَ فیها مِن شیء قَبِلَتهُ؛ (3) قلب نوجوان نورس مانند زمین خالی است. هر
تخمی که در آن افشانده شود به خوبی می&zwnj;پذیرد.&raquo; یکی از دلائلی که ثابت می&zwnj;کند تمام محرکات
محیطی&zwnj; می&zwnj;تواند در ضمیر کودک ثبت شود، وجود رفتارهای ناخود آگاه می&zwnj;باشد؛ زیرا انسان

(zwnj;(4&.دهد که از چگونگی آن رفتار آگاهی کافی ندارند؛ مثل ترس از تاریکی;zwnj&گاهی رفتاری از خود بروز می
اسلام مکتب تربیت است و والدین را به تربیت نیکوی خود و فرزندانشان ترغیب و تشویق نموده است. خداوند متعال در
نَارًا؛&zwnj;(5) ای کسانی که ایمان أَهْلِیکم  ْوَ  أَنفُسَکمُ  ءَامَنُواْ قُواْ  الَّذِینَ  َا  أَیهّ قرآن کریم فرموده است: &laquo;یَا 
آورده&zwnj;اید؛ خود و خانواده خود را از آتش نگاه دارید.&raquo; مولا امیرالمؤمنین&zwnj;(ع) در تفسیر این آیه شریفه
می&zwnj;فرمایند: &laquo;عَلّموا انفُسَکُم و اُهلِیکُم الخَیر و أدَّبوهُم؛(6) یعنی به خود و خانواده خود خوبی بیاموزید و
آنان را تربیت کنید.&raquo; با توجه به آیه&zwnj;ای که مورد مطالعه قرار گرفت، اهمیت تربیت فرزندان به خوبی آشکار
می&zwnj;شود. فرزندانی که تحت سرپرستی والدین قرار می&zwnj;گیرند؛ امید می&zwnj;رود که اگر به خوبی تربیت
شوند؛ بتوانند افراد مفیدی برای خود و جامعه واقع گردند؛ زیرا تربیت فرزندان می&zwnj;تواند بهترین هدیه از سوی

والدین برای فرزندان محسوب می&zwnj;شود.
حضرت امام صادق&zwnj;(ع) می&zwnj;فرماید: &laquo;بهترین میراث پدران برای فرزندان، ادب است نه مال و ثروت!
زیرا ثروت از میان می&zwnj;رود و ادب پایدار می&zwnj;ماند.&raquo;(7) کودکی که در خانواده با ایمان و روشن ضمیر
تربیت شده باشد، دارای ارزش والائی است؛ زیرا زندگی انسان بر پایه تربیت صحیح استوار است و اگر کودکی نیکو
تربیت شود؛ بدون تردید می&zwnj;تواند فردی صالح و شایسته برای جامعه واقع گردد. تربیت خوب فرزند، بدون تردید
دارای اجر اخروی نیز برای والدین می&zwnj;باشد؛ زیرا اثر فرزند صالح پس از مرگ والدین؛ همواره به آن&zwnj;ها
می&zwnj;رسد و خداوند متعال آنها به خاطر تربیت فرزند صالح؛ مورد تکریم قرار می&zwnj;دهد. پیامبر بزرگوار (ص)
می&zwnj;فرمایند: &laquo;هر کس دختر داشته باشد و او را خوب تربیت کند و به خوبی او را دانش بیاموزد و از
نعمت&zwnj;هائی که خداوند به او عطا فرموده، به وفور بهره&zwnj;مندش سازد، آن دختر مانع و سپر پدر در برابر آتش
دوزخ خواهد بود.&raquo; (8) مناسب&zwnj;ترین و معروف&zwnj;ترین طبقه بندی مراحل تربیتی کودک، توسط حضرت

امام صادق (ع) ارائه گردیده است.
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