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شادترين کشورهاي جهان کدامند؟

همه ساله ليستي از شادترين کشورهاي جهان توسط سازمان ملل منتشر ميشود. امسال نيز اين ليست بعد از بررسي

۱۵۶ کشور جهان منتشر شده است.

همه ساله ليستي از شاد&zwnj;ترين کشور&zwnj;هاي جهان توسط سازمان ملل منتشر مي&zwnj;شود. امسال نيز
اين ليست بعد از بررسي ۱۵۶ کشور جهان منتشر شده است. همراه کجارو باشيد تا با شادترين کشور&zwnj;هاي

جهان آشنا شويم و معيار&zwnj;هاي اين بررسي را نيز بشناسيم.
افراد اين  مردمي که در کشور&zwnj;هاي شاد جهان زندگي مي&zwnj;کنند به دولت و تجارتشان اعتماد دارند. 
خودشان را در برابر تصميمات زندگي آزاد مي&zwnj;بينند و مدعي هستند که پشتيباني اجتماعي خوبي از آن&zwnj;ها
به همراه را  آسيب&zwnj;هايي  و  ندارد  پول ضرري  داشتن  در چنين کشور&zwnj;هايي  صورت مي&zwnj;گيرد. 

نمي&zwnj;آورد.
ارائه متحد  ملل  سازمان  پايدار  توسعه  کار&zwnj;هاي  راه  توسط  جهان  کشور&zwnj;هاي  شادترين  گزارش 
مي&zwnj;شود. در اين تحقيق محققان مستقلي حضور دارند که از بين آنها مي&zwnj;توان به Jeffrey Sachs که يک
اقتصاددان حرفه&zwnj;اي است اشاره کرد. اين تيم ۱۵۶ کشور جهان را بررسي مي&zwnj;کنند و نتايج ارزيابي مردم

نسبت به زندگي&zwnj;شان را از ۰ تا ۱۰ به دست مي&zwnj;آورند.
البته در اين بررسي چندين فاکتور اهميت دارند که در اين بين ۵ مورد از آن&zwnj;ها بسيار مهم هستند:

(GDP) سرانه توليد ناخالص داخلي
اميد به زندگي در بدو تولد سالم

آزادي عمل در زمينه انتخاب مسير زندگي
سخاوت

برداشت&zwnj;ها از فساد
بايد به اين نکته توجه داشت که سرانه توليد ناخالص داخلي در احساس شادي مردم اهميت بسياري دارد و نقش
بزرگي را در اين خصوص بازي مي&zwnj;کند. بر اساس مصاحبه&zwnj;اي که با Andrea Illy، مدير Illycaffe در خصوص

تاثير اهميت شرکت&zwnj;ها در شاد بودن افراد انجام شده است وي اعلام کرده که:
من شرکت&zwnj;ها را مثل آجر&zwnj;هاي يک جامعه مي&zwnj;دانم. زيرا آن&zwnj;ها سهم بزرگي را در توليد
ناخالص داخلي، اشتغال و نوآوري ايفا مي&zwnj;کنند. در يک شرکت، افراد ذي&zwnj;نفع مي&zwnj;توانند با در نظر

گرفتن جامعه، اقتصاد و پايداري محيطي، اقدام به توليد شادي در بين مردم کنند.
در ادامه اين مقاله از کجارو با ۲۰ کشور شاد دنيا آشنا خواهيم شد. پس تا انتهاي مقاله همراه کجارو باشيد.

-۲۰ امارات متحده عربي
مهم&zwnj;ترين عامل در قرارگيري امارات متحده عربي در بين شادترين کشور&zwnj;هاي جهان، سرانه توليد ناخالص
داخلي آن است. البته در زمينه حمايت&zwnj;هاي اجتماعي نيز اين کشور عملکرد خوبي از خود نشان داده است.
جالب است بدانيد که اين گزارش از ساکنان امارات متحده عربي جمع آوري شده است و البته اغلب آن&zwnj;ها نيز غير

بومي هستند. در امارات متحده عربي جمعيت غير بومي ۸۰ درصد کل شهروندان اين کشور را شامل مي&zwnj;شود.
-۱۹ شيلي

کشور شيلي نسبت به سال گذشته توانسته است ۴ رتبه در بين شادترين کشور&zwnj;هاي جهان صعود کند که اين
موضوع به طور گسترده&zwnj;اي به حمايت خوب اجتماعي مربوط مي&zwnj;شود.

-۱۸ پادشاهي بريتانيا
بين شادترين در  پله  توانسته&zwnj;اند چندين  به سال گذشته  ايرلند شمالي نسبت  و  ولز  اسکاتلند،  انگليس، 
کشور&zwnj;هاي جهان رشد کنند. البته بايد به اين نکته نيز توجه داشت که در اين صعود، حمايت اجتماعي و سرانه
توليد ناخالص داخلي سهم زيادي داشتند. البته بايد بدين نکته نيز اشاره کرد که در بريتانيا ميزان رضايتمندي افراد از
زندگي&zwnj;شان بسيار متفاوت است و تفاوت زيادي در بين&zwnj;شان وجود دارد. چنين اتفاقي را در ايالات متحده

آمريکا، استراليا و اندونزي نيز شاهد هستيم.
-۱۷ لوکزامبورگ

سرانه توليد ناخالص داخلي لوکزامبورگ نقش زيادي در جايگاه اين کشور در بين ۲۱ کشور شاد جهان دارد. اين کشور با
سرانه توليد ناخلص داخلي ۱۰۱٫۹۳۶ دلاري توانسته دومين سرانه توليد ناخالص را در سرتاسر جهان داشته باشد.

-۱۶ بلژيک
رتبه کشور بلژيک در بين شادترين کشور&zwnj;هاي جهان دقيقا مانند کشور آلمان است. در هر دو کشور نيز سرانه
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توليد ناخالص داخلي و حمايت اجتماعي نقش زيادي را در شاد بودن شهروندانشان ايفا مي&zwnj;کنند.
-۱۵ آلمان

افزايش رضايت&zwnj;مندي در  تاثير کوچکي  تنها  آلمان  در  افزايش درآمدي  از آن هستند که هر  گزارشات حاکي 
شهروندان دارد. لازم به ذکر است که چنين موضوعي تنها در ۲ کشور ديگر صادق است که در اين بين مي&zwnj;توان به

استراليا و بريتانيا اشاره کرد.
-۱۴ ايرلند

کشور ايرلند نسبت به سال گذشته توانسته است ۴ رتبه در بين شادترين کشور&zwnj;هاي جهان صعود کند. دليل اين
موضوع نيز رتبه&zwnj;دهي شهروندان آن به موضوع حمايت اجتماعي است. جالب است بدانيد که اين کشور بعد از
سال ۲۰۰۷ يک بحران اقتصادي را پشت سر گذاشت است. نويسنده اين گزارش مدعي شده که: &laquo;با توجه به
بحران اقتصادي که بعد از سال ۲۰۰۷ اتفاق افتاد، ايرلند و آيسلند يکي از برترين نمونه&zwnj;ها در زمينه شاد نگهداشتن

.;raquo&هاي خارجي بودند;zwnj&مردم با وجود شوک
-۱۳ ايالات متحده

رتبه ايالات متحده نسبت به سال گذشته يک واحد سقوط کرده است و دليل اين موضوع بر اساس ادعاي ناشران اين
گزارش، موضوعات اجتماعي بوده است که باعث کاهش آزادي شخصي افراد شده است. در اين بين مي&zwnj;توان به
حمايت اجتماعي کم و بيماري&zwnj;هاي رواني اشاره کرد. ناشران اين گزارش مدعي شده&zwnj;اند که: &laquo;به

.;raquo&طور خلاصه، بحران آمريکا به جاي بحران اقتصادي، بحران اجتماعي است
-۱۲ اتريش

با وجود اينکه رتبه اتريش با رتبه ايالات متحده در بين شادترين کشور&zwnj;هاي جهان يکسان بود، اما در رتبه بندي اين
کشور شرايط آزادي مردم در زمينه انتخاب مسير زندگي و درک پايين از فساد&zwnj;هاي دولتي تاثير گذار بوده است.

-۱۱ کاستاريکا
برخلاف تمام کشور&zwnj;هاي موجود در اين ليست، کاستاريکا سرانه توليد ناخالص داخلي پاييني دارد و پايين&zwnj;تر
از تمام کشور&zwnj;هاي موجود در اين ليست است. اما با اين وجود، کاستاريکا توانسته است بالاترين رتبه را در زمينه
حمايت&zwnj;هاي اجتماعي و پايين&zwnj;ترين رتبه را در بخش درک از فساد به دست بياورد که اين موضوع کشور
مذکور را شايسته قرارگيري در ليست شادترين کشور&zwnj;هاي جهان مي&zwnj;کند. اين کشور همچنين در زمينه
پايداري و انرژي&zwnj;هاي تجديد پذير نقشي پيشرو دارد. لازم به ذکر است که کاستاريکا چندي پيش توانست ۷۶ روز

از سوخت&zwnj;هاي فسيلي استفاده نکند.
-۱۰ سوئد

کشور سوئد در همان جايگاهي قرار دارد که سال گذشته قرار داشت و دو سال است که دهمين کشور شاد جهان به
حساب مي&zwnj;آيد. سرانه توليد ناخالص داخلي و اميد به زندگي سالم در اين کشور باعث شده&zwnj;اند که سوئد

يکي از شاد&zwnj;ترين کشور&zwnj;هاي جهان باشد.
-۹ استراليا

بر اساس گزارش ناشران اين ليست، در کشور استراليا تمام فاکتور&zwnj;هاي مربوط به زندگي شاد در بالاترين سطح
قرار دارند، اما بيماري&zwnj;هاي فيزيکي و رواني باعث شده&zwnj;اند که اين کشور نتواند رتبه بهتري را در اين ليست

به دست آورد.
-۸ نيوزلند

با وجود اينکه سرانه توليد ناخالص داخلي در نيوزلند کمي پايين&zwnj;تر از استراليا است، اما هر دو کشور در ۵ فاکتور
مهم مربوط به شادترين کشور&zwnj;هاي جهان شرايط مشابهي دارند. اما نيوزلندي&zwnj;ها نسبت به شهروندان

استراليا سخاوتمند&zwnj;تر هستند.
-۷ کانادا

امسال جايگاه کانادا و هلند در ليست شادترين کشور&zwnj;هاي جهان تغيير کرده است. اما همچنان کانادا در اين زمينه
رتبه&zwnj;هاي خوبي را کسب کرده که اين موضوع در زمينه معيار&zwnj;هاي اجتماعي نيز به خوبي خودنمايي
مي&zwnj;کند. نويسنده اين گزارش مدعي شده است که: &laquo;جوامع متنوع نظير کانادا قادر هستند تا به اعتماد
دست فرهنگي  چند  و  قوميتي  چند  فهم  زمينه  در  شده  اتخاذ  برنامه&zwnj;هاي  طريق  از  بيشتري  اجتماعي 

.;raquo&يابند
-۶ هلند

هلند و کانادا شرايط بسيار مشابهي نسبت به يکديگر در زمينه ارزيابي معيار&zwnj;هاي شاد بودن دارند. شرايط در هر
دو کشور در زمينه سرانه توليد ناخالص داخلي، حمايت اجتماعي و درک آزادي در زمينه انتخاب مسير زندگي يکسان

بوده است.
-۵ فنلاند

فنلاند توانسته جايگاه خود را در ليست شادترين کشور&zwnj;هاي جهان از سال گذشته حفظ کند. در بين چهار کشور
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ديگر موجود در شمال اروپا، فنلاند رتبه پنجم را در خصوص شاد بودن شهروندانش به دست آورده است.
-۴ سوئيس

شادترين ليست  در  که  برتري  کشور  چهار  بين  در  &laquo;تفاوت  که:  است  مدعي شده  گزارش  اين  نويسنده 
کشور&zwnj;هاي جهان قرار گرفته&zwnj;اند چندان زياد نيست&raquo;. با اين اوصاف سوئيس چهارمين کشور شاد

جهان شناخته مي&zwnj;شود.
-۳ ايسلند

حمايت اجتماعي يکي از مهم&zwnj;ترين معيار&zwnj;هاي موجود در رتبه بندي بود که در تمام مليت&zwnj;ها توسط
Gallup World Poll بررسي شد. بيشترين درصد از افرادي که مدعي شدند در زمان&zwnj;هاي بحران، فردي حمايتشان

کرده است، مربوط به کشور ايسلند بود.
-۲ دانمارک

با وجود اينکه رتبه دانمارک نسبت به سال گذشته در ليست شادترين کشور&zwnj;هاي جهان يک واحد سقوط کرده
است اما شرايط هر شش معيار اين کشور همچنان ثابت هستند.

-۲ نروژ
سال گذشته کشور نروژ رتبه چهارم از اين ليست را در اختيار داشت اما امسال توانسته است در جايگاه نخست ليست
شادترين کشور&zwnj;هاي جهان قرار گيرد. نکته جالب اينکه، در خصوص شاخص محروميت&zwnj;هاي مادي کودکان

جهان، نروژ کمترين محروميت را نسبت به تمام کشور&zwnj;هاي جهان دارد.
همان&zwnj;طور که در اين مقاله از کجارو مطالعه کرديد، با شادترين کشور&zwnj;هاي جهان و معيار&zwnj;هاي
ارزيابي اين موضوع آشنا شديم. نظر شما در خصوص اين ليست و کشور&zwnj;هاي موجود در آن چيست؟ نظراتتان را از

طريق بخش ديدگاه&zwnj;ها با ما و کاربران کجارو در ميان بگذاريد.
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