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دانستنیهای سلامت

نشانههای مهم بیماری پارکینسون

در بیماری پارکینسون، ابتدا لرزش از یک اندام (دست یا پا) شروع شده و به مرورِ زمان، اندام دیگر هم دچار لرزش

میشود.

در بیماری پارکینسون، ابتدا لرزش از یک اندام (دست یا پا) شروع شده و به مرورِ زمان، اندام دیگر هم دچار لرزش
می&zwnj;شود. توجه داشته باشید ارتعاش و لرزش دست و پا در حالت استراحت، کندی حرکات، سختی و خشک

شدن دست و پا و بدن و نداشتن تعادل چهار علامت اصلی را تشکیل می&zwnj;دهند.
تصویر نشانه&zwnj;های مهم بیماری پارکینسون چیست؟

به گزارش جام جم، این علائم بخصوص وقتی در یک سمت بیشتر از سمت دیگر پدیدار شود، تشخیص پارکینسون داده
می&zwnj;شود مگر این&zwnj;که علائم دیگری همزمان وجود داشته باشد که بیماری دیگری را نمایان کند.

معمولا لرزش در حالت استراحت هم وجود دارد .

فرد پارکینسونی، کارهای روزانه&zwnj;اش را کند انجام می&zwnj;دهد.

کوچک&zwnj;تر را  کلمات  قبل  به  نسبت  و  می&zwnj;شود  کوچک  مدتی  از  بعد  پارکینسونی  فرد  دستخط 
می&zwnj;نویسد.

فرد پارکینسونی قدم&zwnj;های کوتاه برمی&zwnj;دارد.

علائم در پارکینسون به مرور بدتر می&zwnj;شود.

پارکینسونی&zwnj;ها موقع راه رفتن، بالاتنه خود را جلو می&zwnj;دهند.
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