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مکزیک اول، آلمان آخر!

مکزیک اول، آلمان آخر! کدامملتها بیشترین ساعات را در سال کار میکنند؟

طبق آمار منتشر شده از سوی سازمان همکاری اقتصاد و توسعه که مربوط به سال 2015 است، مکزیکیها با 2246

ساعت کار در سال در صدر جدول پرکارترین مردم دنیا قرار میگیرند.

طبق آمار منتشر شده از سوی سازمان همکاری اقتصاد و توسعه که مربوط به سال 2015 است، مکزیکی ها با 2246
ساعت کار در سال در صدر جدول پرکارترین مردم دنیا قرار می گیرند. در رتبه دوم این جدول اما کشور کاستاریکاست.

اتفاقا ملت کاستاریکایی به عنوان شادترین مردمان دنیا هم شناخته می شوند.

به گزارش سلامت نیوز به نقل از خبرآنلاین، اگر بخواهید دور از چشم دیگران با خودتان صادق باشید ، فکر می کنید به
عنوان یک کارمند ، چند ساعت در روز و به تبع آن هفته و ماه و سال کار می کنید؟ اگر به طور میانگین طول ساعات کار
را 8 ساعت در روز و 5 روز در هفته محاسبه کنیم _ با احتساب تعطیلی پنجشنبه و جمعه _ شما چقدر از این زمان را به

طور مفید کار می کنید؟

شاید عددی که به دست می آورید برایتان قانع کننده باشد اما شاید همین بین کسانی هم باشند که بعد از ضرب و
تقسیم ، حاصل به دست آمده خودشان را هم متعجب کند. البته باید یادمان باشد که گپ و گفت های مفصل پای میز
همکار، حین صرف ناهار و یکساعت قبل از شروع کار و دو ساعت پیش از پایان کار ، تعریف کردن خاطره ، بحث درباره
مسابقه فوتبال شب گذشته، گشت و گذار در فضای مجازی، خیمه زدن روی گوشی تلفن و گفتگو با دوستان و اقوام و

همه اینها جزو ساعات کاری مفید محسوب نمی شود!

حالا با احتساب همه این موارد ، شما به عنوان یک کارمند چند ساعت کار روزانه مربوط به فضای شغلی تان انجام می
دهید؟ عدد به دست آمده را پیش خودتان بالا و پایین کنید. اگر خود واقع بین شما از نتیجه راضیست که خب ، یعنی می

توانید سرتان را پیش وجدانتان بالا نگه دارید ، و اگر نه....

ایرانی ها و 11 ساعت کار مفید در هفته....

قضیه یازده ساعت کار مفید ایرانی ها که البته به ضرب و زور به عدد 11 می رسد خبر تازه ای نیست که اتفاقا مربوط به
سال های قبل است.

وقتی مرکز پژوهش مجلس در گزارشی پرده از واقعیت ساعات پایین کار مفید در ایران برداشت ، شاید حتی خود افراد
شاغل ، در هر جایگاهی باورشان نمی شد این آمار از آنها حرف می زند. بخصوص اوضاع برای دولتی ها بدتر هم بود چه
اینکه در این آمار آمده بود ساعت کار مفید در بخش دولتی به شدت پایین تر از بخش خصوصی است به این ترتیب
ساعت کار مفید در ایران روزانه 2 ساعت است که در هفته با ارفاق از مرز 11 ساعت فراتر نمی رود و چه بسا اصلا به

11 ساعت هم نمی رسد.

خب، برای کشوری که سالهاست دغدغه خصوصی سازی دارد و طی همه این زمان ها بخش عمده اقتصاد آن به شکل
دولتی اداره می شده این آمار و ارقام قطعا نگران کننده خواهد بود.

همه چیز به همین سادگیست. با این وصف با احتساب 11 ساعت کار هفتگی در ایران ، ایرانی ها سالانه تقریبا 803
ساعت کار مفید را در کارنامه خود ثبت می کنند. واقعیتی که از هیچکس پنهان نیست!

مکزیکی ها پرکارترین ملت دنیا...

بنا به گزارش تلگراف، طبق آمار منتشر شده از سوی سازمان همکاری اقتصاد و توسعه که البته اطلاعات آن مربوط به
سال 2015 است، مکزیکی ها با 2246 ساعت کار در سال در صدر این جدول قرار می گیرند. در رتبه دوم این جدول اما
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کشور کاستاریکا قرار می گیرد که اتفاقا ملت کاستاریکایی به عنوان شادترین مردمان دنیا هم شناخته می شوند.

کره جنوبی، یونان و شیلی سه پله بعدی را مال خود کرده اند. در پایان این لیست شما با نام آلمان مواجه می شوید.
ملتی که همواره به طور کلیشه با بهره وری مرتبط هستند.آنها 1،371 ساعت در سال کار می کنند که عدد هفتگی آن

26.4 ساعت است.

در این لیست با 37 کشور در دنیا آشنا می شوید که ملت های آنها بیشترین ساعات کاری در دنیا را به خود اختصاص
داده اند:

-1 مکزیک: 2246 ساعت در سال
-2 کاستاریکا: 2230 ساعت در سال

-3 کره جنوبی: 2113 ساعت در سال
-4 یونان: 2042 ساعت در سال

-5 شیلی : 1988 ساعت در سال
-6 روسیه : 1978 ساعت در سال
-7 لهستان: 1963 ساعت در سال

-8 لتونی: 1903 ساعت در سال
-9 ایسلند: 1880 ساعت در سال
-10 پرتغال: 1868 ساعت در سال

-11 لیتوانی: 1860 ساعت در سال
-12 استونی: 1852 ساعت در سال

-13 ترکیه: 1832 ساعت در سال
-14 ایرلند: 1820 ساعت در سال
-15 آمریکا: 1790 ساعت در سال

-16 جمهوری چک: 1779 ساعت در سال
-17 نیوزلند: 1757 ساعت در سال

-18 اسلواکی: 1754 ساعت در سال
-19 مجارستان: 1749 ساعت در سال

-20 ایتالیا: 1725 ساعت در سال
-21 ژاپن: 1719 ساعت در سال

-22 کانادا: 1706 ساعت در سال
-23 اسپانیا: 1691 ساعت در سال

-24 اسلوونی: 1676 ساعت در سال
-25 بریتانیا: 1674 ساعت در سال

-26 استرالیا: 1665 ساعت در سال
-27 فنلاند: 1646 ساعت در سال
-28 اتریش: 1625 ساعت در سال
-29 سوئد: 1612 ساعت در سال

-30 سوییس: 1590 ساعت در سال
-31 بلژیک: 1541 ساعت در سال

-32 لوکزامبورگ: 1507 ساعت در سال
-33 فرانسه: 1482 ساعت در سال
-34 دانمارک: 1457 ساعت در سال

-35 نروژ: 1424 ساعت در سال
-36 هلند: 1419 ساعت در سال
-37 آلمان: 1371 ساعت در سال

البته آنچه که در این آمار به نسبت آمار سال 2000 قابل توجه است افت برخی کشورها در زمینه ساعات کاری سالیانه
است. به عنوان مثال انگلیسی ها در حالی که در سال 2000 با 1.700 ساعت کار در سال شناخته می شدند ، در سال

2015 به عدد 1.674 سقوط کرده اند.
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این اتفاق برای مجارستان هم واقع شده چه اینکه آمار سال 2000 می گوید آنها 2.033 ساعت در سال کار می کرده اند
در حالیکه در سال 2015 این عدد به 1.749 رسیده است.
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