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آلوئه ورا رشد مو را تقويت ميكند

متخصصان پوست و مو تاكيد دارند كه گياه آلوئهورا ميتواند موجب تقويت رشد و رويش بيشتر موها شود. بسياري از

مردم از محصولات گوناگوني كه حاوي آلوئهورا هستند، براي ضخيم شدن تارهاي مو و حفظ سلامت آنها استفاده

ميكنند كه يكي از روشهاي فوق، استفاده از ژل گياه آلوئهوراست.

جام جم آنلاين: متخصصان پوست و مو تاكيد دارند كه گياه آلوئهورا ميتواند موجب تقويت رشد و رويش بيشتر موها شود. بسياري
از مردم از محصولات گوناگوني كه حاوي آلوئهورا هستند، براي ضخيم شدن تارهاي مو و حفظ سلامت آنها استفاده ميكنند كه يكي از

روشهاي فوق، استفاده از ژل گياه آلوئهوراست.
به گزارش ايسنا ، به گفته پزشكان، ژل گياه آلوئهورا، سلولهاي موها را در حد متعادل نگه ميدارد و از اين طريق رشد موها را افزايش

ميدهد و باعث ميشود كه موها سالمتر و محكمتر رشد كنند.

آلوئهورا همچنين داراي آنزيمهايي است كه توليد و رشد موهاي جديد را تحريك ميكنند. اين آنزيمها سرعت جريان خون را در عروق
زير پوست افزايش ميدهند و سبب افزايش تغذيه فوليكولهاي مو ميشوند. در واقع آلوئهورا بهعنوان يك ماده شگفتانگيز و

معجزهگر در جهت افزايش و رشد موها شناخته شده است.

همچنين به علت خواص ضدباكتري و قارچي كه دارد، مانع از توليد شوره سر ميشود. اين گياه در عين حال براي كنترل عفونتهاي
قارچي مثل بيماري كچلي نيز مفيد است.

اين گياه شفابخش در درمان تركهاي پوستي و خشكي پوست موثر است به ويژه به بهبود اگزماي دور چشم يا پوستهاي بسيار
حساس كمك ميكند. روغن يا كرم آلوئهورا براي پوستهاي خشك مناسب بوده و سبب نرم شدن و براق شدن پوست ميشود.
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