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چاقی با درآمد و سطح تحصیلات ارتباط دارد

متخصصان علوم پزشكی دانشگاه ایلینویز در شیكاگو طی بررسیهای آماری خود نشان دادهاند كه روند ابتلا به چاقی در

مناطقی كه سطح سواد و تحصیلات مردم پایینتر است، شیوع بیشتری دارد.

سلامت نیوز: متخصصان علوم پزشكی دانشگاه ایلینویز در شیكاگو طی بررسیهای آماری خود نشان دادهاند كه روند ابتلا به چاقی در
مناطقی كه سطح سواد و تحصیلات مردم پایینتر است، شیوع بیشتری دارد.

به گزارش ایسنا، در این بررسیها متخصصان آمریكایی تحلیلهای مربوط به سال 2005 میلادی را كه روی حدود هفت میلیون
داوطلب انجام شده بود، بازبینی كردند. در این بازبینی اطلاعات بیشتر شامل شرایط فردی و محیط زیست افراد از جمله شغل و

تحصیلات آنها نیز گنجانده شد.

به گزارش خبرگزاری یونایتدپرس، نتیجه بازبینی تحلیلها این شد كه نرخ چاقی در مناطقی كه متوسط درآمد و همچنین تحصیلات
دانشگاهی بیشتری دارند به مراتب پایینتر است.

دكتر پاول متاگزاتوس، استادیار دانشگاه ایلینویز در این باره تاكید كرد: نتایج به دست آمده میتواند موجب تغییرات مهمی در برنامه
ریزیهای مقابله با چاقی در مناطق شهری و نیز دورافتاده شود.
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