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سيگار مهمترين عامل سرطان حنجره است

پزشك متخصص گوش و حلق و بيني و عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي گفت: سيگار مهمترين

عامل سرطان حنجره در ايران است.

جام جم آنلاين: پزشك متخصص گوش و حلق و بيني و عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي گفت: سيگار مهمترين
عامل سرطان حنجره در ايران است.

علي گلجانيان تبريزي در گفت و گو با ايرنا افزود: مواد مضر سيگار ، موجب درگيري قسمت مياني حنجره شده و مي تواند منجر به
سرطان حنجره شود.

وي، خشونت و تغيير صدا، اشكال در تنفس، سرفه و برآمدگي گلو را از جمله نشانه هاي سرطان حنجره برشمرد و خاطرنشان كرد:
درصورت تشخيص و مراجعه به موقع ، مي توان حنجره را حفظ كرد درغير اينصورت ناگزير ، حنجره برداشته مي شود و فرد صداي

خود را از دست مي دهد.

اين پزشك متخصص گفت: اغلب بيماران سرطاني نيز ناگزيرند براي صحبت كردن از ابزارهاي كمكي مانند الكترولارينكس استفاده
كنند كه داراي اشكالاتي مانند طبيعي نبودن صدا يا نياز به تعويض است.

&171#;تبريزي» با اشاره به لزوم تمرين و ممارست براي توانايي صحبت كردن با اين ابزارها افزود: استفاده از اين ابزارها علاوه بر نياز
به بستري شدن، هزينه بر است.

اين استاد دانشگاه با تاكيد بر شيوع كم سرطان حنجره در مقايسه با ساير سرطان ها يادآور شد: ميانگين سني ابتلا به سرطان حنجره
در جهان 55 تا 65 سال است، در حاليكه ميانگين سني افراد مبتلا به اين بيماري در ايران 45 سال است.
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