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سرما ، سکته مغزي را کاهش ميدهد

دانشمندان انگليسي دريافتند که سرد کردن دماي بدن بيماران آسيب ديده از سکته مغزي مي تواند خطر آسيب هاي

ناشي از آن را کاهش دهد.

جام جم آنلاين: دانشمندان انگليسي دريافتند که سرد کردن دماي بدن بيماران آسيب ديده از سکته مغزي مي تواند خطر آسيب هاي
ناشي از آن را کاهش دهد.

به گزارش مهر، تيم تحقيقاتي دانشگاه &#171;اديمبرا» در بررسي هاي خود نشان دادند که سرمازدگي بدن مي تواند خطر مرگ و
آسيب هاي بعد از يک سکته مغزي را کاهش دهد.

به گفته اين محققان، سرمازدگي با پايين آوردن دماي بدن به حدود 35 درجه سانتيگراد به دست مي آيد. سرد کردن بدن از طريق
ورود قطره هاي يخزده از راه وريدي و با گذاشتن حوله هاي سرد بر روي پوست انجام مي شود.

اين پزشکان نشان دادند که درمان به اين روش مي تواند به حدود 40 هزار نفر در اروپا که در هر سال دچار سکته مغزي مي شوند
کمک کند.به همين علت کميسيون اروپا بودجه اي را به منظور انجام آزمايشاتي در سطح اروپا به تحقيق اختصاص داده است.

مطالعاتي که تاکنون انجام شده است فوايد سردسازي بدن را بعد از يک سکته قلبي نشان داده بود و اکنون دانشمندان در تلاش براي
تائيد اين نتايج در مورد سکته مغزي هستند.

اين محققان در اين خصوص توضيح دادند:هر روز هزار شهروند اروپايي از سکته مغزي مي ميرند که اين رقم برابر با يک مورد مرگ در
هر 90 ثانيه است. درحاليکه حدود 2 هزار نفر زنده مي مانند اما معلول مي شوند ارزيابيهاي ما نشان مي دهد که سرمازدگي مي تواند

هر سال به حدود 40 هزار شهروند اروپايي کمک کند.
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