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سفره ی شام

شش دانه قاشق ...

شش دانه قاشق

شش دانه بشقاب

نان و نمکدان

یک کاسه ی آب

دیگی پر از آش

یک شام ساده

در دور سفره

یک خانواده

با مهربانی

با هم نشستند

در سینه شادی

بر چهره لبخند

گفتند اول

نام خدا را

خوردند با هم

نان و غذا را

یک سفره ی خوب

یک شام دلخواه

بعد از غذا هم

الحمدلله
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