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دانشگاه تبريز مركز مشاوره دانشجويي برتر كشوري شد

مركز مشاوره دانشجويي دانشگاه تبريز از سوي وزارت علوم، تحقيقات و فناوري به عنوان مركز مشاوره برتر دانشگاههاي زيرپوشش
اين وزارتخانه در سال 88 انتخاب شد.

به گزارش خبرگزاري فارس از تبريز به نقل از روابط عمومي دانشگاه تبريز، مركز مشاوره دانشجويي دانشگاه تبريز اين عنوان را در
هجدهمين گردهمايي روساي مراكز مشاوره دانشگاههاي سراسر كشور كه در دانشگاه زاهدان تشكيل شده بود، كسب كرد.

در لوح تقديري كه به همين مناسبت به امضاي محمود ملاباشي معاون دانشجويي و حميد يعقوبي مسئول دفتر مركزي مشاوره
وزارت علوم، تحقيقات و فناوري صادر شده است با قدرداني از تلاش مركز مشاوره دانشجويي اين دانشگاه ابراز اميدواري شده است

تلاش خالصانه اين مركز به نسل جوان كشور در راستاي ارتقا بهداشت رواني دانشجويان همچنان تداوم داشته باشد.
مركز مشاوره دانشجويي دانشگاه تبريز از سال 1375 با هدف ارائه خدمات پيشگيرانه، درماني و ارتقاء بهداشت رواني دانشجويان

تاسيس شده و از آن زمان تاكنون به تدريج با تجهيز امكانات و تكميل كادر پارهوقت روندي رو به رشد و توسعه را طي كرده است.
اين مركز از سال 1385 با اهداف جديد، برنامههاي مدوني را ترتيب داده و ارتقا سلامت رواني دانشجويان، كمك در كاهش مشكلات
ناشي از دوري از خانواده و سازگاري بهتر با محيط جديد براي دانشجويان جديدالورود، پيشگيري از حاد شدن مشكلات روانشناختي،
آموزشي، كارگاههاي  برگزاري  از طريق  رايج  بروز مشكلات  از  ازدواج، پيشگيري  و  زمينههاي تحصيلي  در  به تصميمگيري  كمك 
سخنرانيها و جلسات پرسش و پاسخ، مداخله در بحران، مداخلات درماني و روان درماني طولاني مدت در مواردي كه نياز به درمان

اختلالات رواني مزمن وجود دارد، درمان دارويي و روانپزشكي در موارد لازم به عنوان سياستهاي كلان خود پيگيري ميكند.
بر پايه همين گزارش، تمام دانشجويان، كاركنان و اساتيد دانشگاه تبريز ميتوانند از خدمات اين مركز بهرهمند شوند.
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