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أعمال و عبادات

روز اول ماه ذي حجّه،روز شريف و مبارکي است و أعمال عبادي اين روز مهم عبارتند از :1- خواندن نماز حضرت

فاطمه(س).

روز اول ماه ذي حجّه،روز شريف و مبارکي است و أعمال عبادي اين روز مهم عبارتند از :1- خواندن نماز حضرت فاطمه(س).
اين نماز همانند نماز اميرالمؤمنين(ع)، چهار رکعت [دو تا دو رکعتي]است، که در هر رکعت،يک بار سوره حمد و پنچاه بار سوره

توحيد[قل هو الله احد]قرائت مي شود و پس از پايان نماز، تسبيحات حضرت زهرا(س) گفته شود و آن گاه اين دعا خوانده شود :
سبحان الله ذي العزّ الشّامخ المنيف، سبحان ذي الجلال الباذخ العظيم...

اين نماز ودعاي پس از آن در هر جمعه نيز مستحب است.
-2 خواندن دو رکعت نماز، در نزديکي هاي ظهر[نيم ساعت پيش از زوال]،که در هر رکعت، يک بار سوره حمد و ده بار سوره توحيد[قل

هو الله احد]،ده بار آية الکرسي[الله لا اله الاّ هوالحّي القيوم ...]و ده بار سوره قدر[انا انزلناه في ليلةالقدر]قرائت گردد.
-3روزه گرفتن.روايت شده است: کسي که روز اول ذي حجّه روزه بگيرد، خداوند سبحان روزه هشتاد ماهه را براي او مي نويسد.

-4هر کسي در اين روز از ستمگر و زور گويي بترسد،بگويد:حَسيبي، حسيبي، حسيبيمِن سؤالي عِلمُکَ بِحالي؛ تا خداوند متعال او را از
شر ستمگر برهاند.
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