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آداب و احکام تغذیه

کتاب «مائدههای آسمانی» در تحقیق کتاب مائده سماویه شامل آداب و احکام گوشت حیوانات، خوراکیها، نوشیدنیها

و... به رشته تحریر در آمده است و با یادآوری تاثیر تغذیه بر روح و اخلاق انسانها، فضیلت استفاده برخی از این مواد

را بر سایر خوراكیهای تشریح میكند.

احکام گوشت حیوانات، خوراکیها، و  آداب  کتاب &#171;مائدههای آسمانی&raquo; در تحقیق کتاب مائده سماویه شامل 
نوشیدنیها و... به رشته تحریر در آمده است و با یادآوری تاثیر تغذیه بر روح و اخلاق انسانها، فضیلت استفاده برخی از این مواد را

بر سایر خوراكیهای تشریح میكند.
به گزارش یبنا، این نوشتار كه تالیفی از &#171;آقا رضی خوانساری&raquo; به کوشش علیاکبر زمانینژاد است، برای عامه مخاطبان
به رشته تحریر در آمده و میكوشد نكات جالب توجهی را برای مخاطبان خود عنوان كند كه كمتر در سایر متون به آنها توجه شده

است.
همچنان كه در بخشی از معرفی این كتاب آمده است، تغذیه غیر از نقش مهمی که در رشد و سلامت جسمی دارد، در روح انسان نیز

تاثیر فراوانی دارد.
اثر حاضر، تالیف عالم پرهیزکار آقا رضی خوانساری (متوفای سال 1113هجری قمری) است كه در پنج فصل، آداب غذا خوردن را به
تفصیل در موضوعات آداب نوشیدن، فضیلت بعضی از خوراکیها، حبوبات، میوهها و سبزیها، احکام حیوانات حلال گوشت و مساله

اضطرار در خوردن بررسی میكند.
احکام ظروف غذاخوری نظیر ظروف طلا، نقره، لعل و زمرد، مبحث پایان بخش این کتاب را تشکیل میدهد.

كتاب &#171;مائدههای آسمانی&raquo; در 328 صفحه و با بهای 65000 ریال روانه بازار نشر شده است.
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