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تاثیر سوء مصرف روزانه مسکنها بر شنوایی در برخی زنان

نتایج یک مطالعه جدید نشان میدهد، مصرف بلندمدت مسکنهای بدون نسخه با افزایش خطر ناشنوایی در برخی

زنان مرتبط است.

همشهری آنلاین:نتایج یک مطالعه جدید نشان میدهد، مصرف بلندمدت مسکنهای بدون نسخه با افزایش خطر ناشنوایی در
برخی زنان مرتبط است.

به گزارش ایسنا، گروهی از پزشکان بیمارستان زنان در بوستون آمریکا اظهار داشتند: زنانی که برای مدت شش سال یا بیشتر
قرص ایبوپروفن یا استامینوفن مصرف میکنند بیش از زنانی که برای مدت یک سال یا کمتر از این داروها مصرف کردهاند در

معرض از دست دادن قدرت شنوایی خود هستند.

همچنین در این مطالعه ارتباط قابل توجهی بین مصرف طولانیمدت آسپرین و از دست رفتن قدرت شنوایی مشاهده نشد.

دکتر گری کورهان محقق ارشد این مطالعه گفت: اگرچه شدت خطر از دست رفتن قدرت شنوایی با مصرف داروهای مسکن
خفیف بوده اما با در نظر گرفتن متداول بودن میزان مصرف این داروها، افزایش ناچیز این خطر میتواند تاثیرات مهمی بر

سلامت داشته باشد.

این پزشک افزوده: با در نظر گرفتن این ارتباط، تقریبا ۱۶.۲ درصد از نارسایی شنوایی در این زنان میتواند از مصرف قرص
ایبوپروفن یا استامینوفن ناشی شود.

به گزارش هلث دی نیوز، محققان با بررسی روی بیش از ۵۴ هزار زن ۴۸ تا ۷۳ ساله دریافتند مصرف طولانی مدت این
مسکنها با افزایش خطر نارسایی شنوایی در آنان همراه است.
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