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اعمال مستحبی شب نوزدهم ماه رمضان

در روایت آمده است که چون شب قدر میشود، منادی از آسمان هفتم ندا میکند که حقتعالی آمرزید هر کسی را که به

زیارت قبر امام حسین(ع) آمده است.

در روایت آمده است که چون شب قدر میشود، منادی از آسمان هفتم ندا میکند که حقتعالی آمرزید هر کسی را که به زیارت قبر امام حسین(ع) آمده است.به گزارش خبرنگار آیین و اندیشه

خبرگزاری فارس، در باب اهمیت شب قدر کلینی در کتاب کافی روایتی از امام صادق(ع) نقل شده است که آن حضرت(ع) فرمود: در کتاب خداوند، تعداد ماهها نزد خداوند از روز خلق آسمانها و

زمین، 12 ماه است و با عظمتترین این ماهها، ماه رمضان است و قلب ماه رمضان «لیلة القدر» است، همچنین در اصول کافی نیز روایتی از امام باقر(ع) آمده است که فرمود: چون علی(ع) به

شهادت رسید، امام حسن(ع) در مسجد کوفه پس از حمد و ثنای خداوند متعال فرمودند: ای مردم به تحقیق کسی در این شب از دنیا رفت که گذشتگان از او سبقت نگرفتند و آیندگان او را درک

نکنند، به خدا قسم، در شبی از دنیا رفت که وصی حضرت موسی(ع)، یوشع بن نون از دنیا رفت و در این شب، عیسی بن مریم عروج کرد و این شب شبی است که در آن قرآن نازل شد... .بر این

اساس اعمال شب قدر بر دو نوع است: یکی آنکه در هر سه شب انجام میشود و دیگر آنکه مخصوص هر شبی است:*اعمال مشترک لیالی قدر- غسل: مقارن غروب آفتاب که بهتر است نماز عشاء را با

غسل خواند.- دو رکعت نماز: در هر رکعت بعد از سوره «حمد»، هفت مرتبه سوره «توحید» بخواند و بعد از فراغ 70 مرتبه «اَستَغفُرِاللهَ وَاَتوبُ اِلَیهِ» و در روایتی است که از جای خود برنخیزد تا حق

تعالی او و پدر و مادرش را بیامرزد.- قرآن مجید را بگشاید و بگذارد در مقابل خود و بگوید: «اَللّهُمَّ اِنّی اَسئَلِکَ بِکِتابِکَ المُنزَلِ وَما فیهِ اسمُکَ الاَکبَرُ واَسماُکَ الحُسنی وَما یُخافُ وَ یُرجی اَن تَجعَلَنی مِن

عُتَقائِکَ مِنَ النّار» پس هر حاجت که دارد بخواهد.- مصحف شریف را بگیرد و بر سر بگذارد و بگوید: «اَللّهمَّ بِحَقِّ هذاالقُرآنِ وَبِحَقِّ مَن اَرسَلتَه بِه وَبِحَقِ کُلِّ مومنٍ مَدَحتَهُ فیهِ وَ بِحَقِّکَ عَلَیهِم فلا اَحَدَ

اَعرَفُبِ بِحَقِّکَ مِنکَ».10 مرتبه بگوید: بِکَ یا الله10 مرتبه: بِمُحَمَّد10ٍ مرتبه: بِعلی10ٍّ مرتبه: بِفاطِمَة10َ مرتبه: بِالحَسَن10ِ مرتبه: بِالحُسَین 10ِ مرتبه: بِعلیّ بنِ الحُسین10 مرتبه: بِمُحَمَّدِ بنِ عَلِی10ٍّ

مرتبه: بِجَعفَر بنِ مُحَمَّد10ٍ مرتبه: بِموُسی بنِ جَعفَر 10ٍ مرتبه: بِعلیِّ بنِ مُوسی10 مرتبه: بِمُحَمَّدِ بنِ عَلِی10ٍّ مرتبه: بِعَلِیِّ بنِ مُحَمَّد10ٍ مرتبه: بِالحَسَنِ بنِ عَلِی10ٍّ مرتبه: بِالحُجَّةِ.پس از این عمل هر

حاجتی که داری طلب کن.- زیارت امام حسین(ع): در روایت آمده است که چون شب قدر میشود، منادی از آسمان هفتم ندا میکند که حق تعالی آمرزید هر کسی را که به زیارت قبر امام حسین(ع)

آمده است.- احیا داشتن این شبها: در روایت آمده هر کس احیاء کند، شب قدر را گناهان او آمرزیده شود، هر چند به عدد ستارگان آسمان و سنگینی کوهها و وزن دریاها باشد.- 100 رکعت نماز

بخواند که فضیلت بسیار دارد و افضل آن است که در هر رکعت بعد از سوره «حمد»، 10 مرتبه سوره «توحید» بخواند.- این دعا خوانده شود-این دعا را کفعمى از امام زین العابدین(ع) روایت کرده

که در این شبها در حال قیام، قعود، رکوع و سجود قرائت میکردند-: «اللَّهُمَّ إِنِّی أَمْسَیْتُ لَکَ عَبْدا دَاخِرا لا أَمْلِکُ لِنَفْسِی نَفْعا وَ لا ضَرّا وَ لا أَصْرِفُ عَنْهَا سُوءا أَشْهَدُ بِذَلِکَ عَلَى نَفْسِی وَ أَعْتَرِفُ لَکَ بِضَعْفِ

قُوَّتِی وَ قِلَّةِ حِیلَتِی فَصَلِّ عَلَى مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ وَ أَنْجِزْ لِی مَا وَعَدْتَنِی وَ جَمِیعَ الْمُؤْمِنِینَ وَ الْمُؤْمِنَاتِ مِنَ الْمَغْفِرَةِ فِی هَذِهِ اللَّیْلَةِ وَ أَتْمِمْ عَلَیَّ مَا آتَیْتَنِی فَإِنِّی عَبْدُکَ الْمِسْکِینُ الْمُسْتَکِینُ الضَّعِیفُ الْفَقِیرُ

الْمَهِینُ اللَّهُمَّ لا تَجْعَلْنِی نَاسِیا لِذِکْرِکَ فِیمَا أَوْلَیْتَنِی وَ لا [غَافِلا] لِإِحْسَانِکَ فِیمَا أَعْطَیْتَنِی وَ لا آیِسا مِنْ إِجَابَتِکَ وَ إِنْ أَبْطَأَتْ عَنِّی فِی سَرَّاءَ [کُنْتُ] أَوْ ضَرَّاءَ أَوْ شِدَّةٍ أَوْ رَخَاءٍ أَوْ عَافِیَةٍ أَوْ بَلاءٍ أَوْ بُؤْسٍ أَوْ نَعْمَاءَ

إِنَّکَ سَمِیعُ الدُّعَاءِ»-علامه مجلسى بیان کرده است بهترین اعمال در این شبها طلب آمرزش و دعا از براى مطالب دنیا و آخرت خود، پدر و مادر، خویشان، برادران مؤمن زنده و مرده، اذکار و صلوات

بر محمد و آل محمد(ص) است، همچنین در برخی روایات وارد شده است که دعاى جوشن کبیر را در این شبهای 19، 21 و 23 ماه مبارک رمضان بخواند.*اعمال شب نوزدهم- 100 مرتبه

«اَستَغفُرِاللهَ رَبی وَاَتوبُ اِلَیه»- 100 مرتبه «اَللّهُمَّ العَن قَتَلَةَ اَمیرَالمومنینَ»- دعای «ذَاالَّذى کانَ قَبْلَ کُلِّشَىْءٍ ثُمَّ خَلَقَ کُلَّشَىْءٍ ثُمَّ یَبْقى وَیَفْنى کُلُّشَىْءٍ یا ذَا الَّذى لَیْسَ کَمِثْلِهِ شَىءٌ وَیا ذَاالَّذى لَیْسَ فِى

السَّماواتِ الْعُلى وَلا فِى الاْرَضینَ السُفْلى وَلا فَوقَهُنَّ وَلا تَحْتَهُنَّ وَلا بَیْنَهُنَّ اِلهٌ یُعْبَدُ غَیْرُهُ لَکَ الْحَمْدُ حَمْداً لا یَقْوى عَلى اِحْصاَّئِهِ اِلاّ اَنْتَ فَصَلِّ عَلى مُحَمَّدٍ وَ الِ مُحَمِّدٍ صَلوهً لا یَقْوى عَلى اِحْصاَّئِها اِلاّ اَنْتَ»

خوانده شود .- دعای «اَللّهُمَّ اْجْعَلْ فیما تَقْضى وَتُقَدِّرُ مِنَ الاْمْرِ الْمَحْتُومِ وَفیما تَفْرُقُ مِنَ الاْمْرِ الحَکیمِ فى لَیلَةِ الْقَدْرِ وَفِى الْقَضاَّءِ الَّذى لایرَدُّ وَلا یبَدَّلُ اَنْ تَکتُبَنى مِنْ حُجّاجِ بَیتِک الْحَرامِ الْمَبْرُورِ

حَجُّهُمُالْمَشْکورِ سَعْیهُمُ الْمَغْفُورِ ذُنُوبُهُمُ الْمُکفَّرِ عَنْهُمْ سَیئاتُهُمْ وَاجْعَلْ فیما تَقْضى وَتُقَدِّرُ اَنْ تُطیلَ عُمْرى وَتُوَسِّعَ عَلَىَّ فى رِزْقى وَتَفْعَلَ بى کذا وَکذا» خوانده شود.
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