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چای سبز به توقف سرطان خون کمک می کند

طی مطالعات انجام شده در جامعه انکولوژی بالینی امریکا مشخص شده عصاره چای سبز ممکن است پیشرفت سرطان

خون را به کندی مواجه کند.

طی مطالعات انجام شده در جامعه انکولوژی بالینی امریکا مشخص شده عصاره چای سبز ممکن است پیشرفت سرطان خون را به
کندی مواجه کند.

ابه گزارش سلامت نیوز ین مطالعات بر روی42 بیمار به لوسمی مزمن لنفوسیتی انجام شد. این بیماران تحت درمان به هیچ روش
خاصی از جمله اشعه درمانی یا شیمی درمانی نبودند. شرکت کنندگان تحت درمان با این عصاره باافت قابل توجه سلولهای سرطانی
در خون خود مواجه شدند. تعداد سلول های سرطانی در خون حدود 20 درصد است علاوه بر این 70درصداز بیماران که مبتلا به بزرگ
شدن غده لنف بودند با کاهش 50درصدی اندازه غدد لنفاوی روبرو شدند. قبل از این مطالعات نشان داده بود که چای سبز و ترکیبات
آن به مبارزه با سرطان مثانه ، روده بزرگ ، مری ، معده ولوزالمعده کمک می کند. همچنین در مطالعات اخیر کشف شده که این ماده
به دفع پوسیدگی دندان کمک می کند و می تواند منجر به کاهش وزن شود. مصرف چای سبز برای سلامت قلب مفید است و خطر
ابتلا به بیماری هایی نظیر : آرتریت روماتید و بیماری اختلال ایمنی بدن را کاهش دهد. این نوشیدنی همچنین در پاک کردن سموم از

بدن کمک شایانی می کند.
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