
یکشنبه 05 اردیبهشت 1395 - 07:25

مدیران دولتی اضافه وزن دارند/ 40 درصد مردم ایران چاق هستند

مدیرکل ورزش و جوانان آذربایجانشرقی گفت: طبق اظهارات وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 40 درصد جمعیت

ایران چاق بوده و خود مدیران دولتی اکثرا دارای اضافه وزن هستند.

مدیرکل ورزش و جوانان آذربایجانشرقی گفت: طبق اظهارات وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 40 درصد جمعیت ایران
چاق بوده و خود مدیران دولتی اکثرا دارای اضافه وزن هستند.

به گزارش خبرگزاری فارس از تبریز، جمشید نظمی عصر امروز در جلسه شورای برنامهریزی و توسعه استان اظهار داشت: تعداد
242 پایگاه ورزش همگانی در سطح استان فعال هستند ولی با توجه به آمار جمعیتی استان این تعداد ناکافی است و باید

تعداد این پایگاهها را افزایش دهیم.

وی با بیان اینکه طبق اظهارات وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 40 درصد جمعیت ایران چاق بوده و خود مدیران دولتی
اکثرا دارای اضافه وزن هستند، افزود: اگر ما خودمان انگیزه ورزش و کاهش وزن نداشته باشیم نباید انتظار داشته باشیم مردم

به این امر مبادرت ورزند.

صمد حسنزاده، رئیس اتاق بازرگانی تبریز نیز در این جلسه خاطرنشان کرد: در جامعه ما فرهنگی وجود دارد که خانوادهها برای
مراجعه به پزشک برای پیشگیری از بیماریها چندان رغبتی نشان نمیدهند و لازم است رسانهها در این راستا برنامههای

مناسبی تهیه و پخش کنند.
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