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در دوران نامزدی مرتکب این اشتباهات نشوید

اصل مهم در دوران نامزدی، شناخت دو طرف از یکدیگر است. این شناخت باید در پایان دوره به شناخت کاملی از

شخصیت طرف مقابل تبدیل شود و به گونهای که جنبههای مختلف زندگی دختر و پسر برای یکدیگر آشکار شود.

اصل مهم در دوران نامزدی، شناخت دو طرف از یکدیگر است. این شناخت باید در پایان دوره به شناخت کاملی از شخصیت طرف
مقابل تبدیل شود و به گونهای که جنبههای مختلف زندگی دختر و پسر برای یکدیگر آشکار شود. بر این اساس رابطه ادامه یابد . هر
دو طرف باید شناخت از یکدیگر را مقدم بر هر مساله دیگری بدانند اما گاهی با تصمیمات عجولانه و احساسی این شناخت منجر به

یک رابطه درست نمیشود .
1 ـ سازش های عجولانه گاهی برای این که وانمود کنیم با طرف مقابل توافق داریم از ارزشهای خود چشم پوشی می کنیم . عقاید خود
را ابراز نمی کنیم و خطای شخص مقابل را هم نادیده می گیریم. در فعالیتهایی که هیچ علاقه ای به آن نداریم شرکت می کنیم و از
علایق خود هم دست بر می داریم. این که بخواهیم با چشم پوشی رابطه را حفظ کنیم اشتباه محض است. 2 ـ کناره گیری از خانواده
و دوستان در این دوره نیازی نیست خانواده و دوستان را به کلی کنار بگذاریم. وجود این گونه ارتباط ها ضروری است. حتی نحوه
برخورد با افراد خانواده اطلاعات زیادی به ما می دهد. این که فرد با آنها صادق و راحت است یا تعارض و ضدیت دارد. شناخت
الگوی خانواده خیلی مهم است. از طرف دیگر نظر والدین نیز بسیار حائز اهمیت است و بی توجهی به آن عواقب بدی می تواند داشته
باشد. 3 ـ تسلیم در برابر نیاز جنسی توجه داشته باشید که با حوصله و بدون عجله با فرد مقابل آشنا شوید و از ارتباط جنسی قبل از
ازدواج پرهیز کنید. 4 ـ تسلیم در برابر مسائل مادی و ظاهری وضعیت مالی خوب و ظاهر مناسب تنها ملاک برای ازدواج موفق
نیست. پس چشم خود را باز کنید و بیشتر باهم آشنا شوید. 5 ـ مقدم دانستن تعهد بر تفاهم گاهی قبل از این که بفهمیم چه قدر
باهم تفاهم داریم سریع قول ازدواج می دهیم و تعهد ایجاد می کنیم و حتی اگر طرف مقابل درخواست زمان بیشتر برای آشنایی را
داشته باشد او را متهم به زیر پا گذاشتن تعهد می کنیم ، این اشتباه است. 6 ـ مقدم دانستن تفاهم بر علاقه گاهی هم بدون اینکه
هیچ علاقه و جذابیتی باشد به فکر ایجاد تفاهم هستیم و فکر میکنیم با ازدواج علاقه ایجاد می شود. همان طور که تنها با علاقه نمی
توان تفاهم ایجاد کرد تنها با تفاهم هم نمی توان انتظار علاقه و جذابیت داشت. تفاهم مهم است اما علاقه ، تعهد و تفاهم در کنار
همدیگر است که منجر به ازدواج موفق می گردد. 7 ـ نادیده گرفتن تردیدها گاهی دچار تردیدهایی در ازدواج می شوید اما به دلایلی
این تردیدها را نادیده می گیرید و سریع تصمیم به ازدواج می گیرید. بهتر است تردیدها را بررسی و بر آنها غلبه کنید مگر اینکه دچار
وسواس باشید. 8 ـ باور به این که او را تغییر خواهیم داد گاهی افراد متوجه تفاوت های اساسی و مشکلات در طرف مقابل می شوند
اما چون فکر می کنند که می توانند او را تغییر دهند این مسائل را نادیده می گیرند. اما همانطور که قبلاً هم اشاره کردیم کسی را برای
ازدواج انتخاب کنید که او را همانطور که هست بدون هیچ تغییری می پذیرید. 9 ـ باور به این که پس از ازدواج مشکلات کم می
شود. اگر در دوره آشنایی با هم مشکل دارید و ارتباط خوبی نمی توانید باهم داشته باشید پس از ازدواج هم نمی توانید. مشکلات نه
تنها کم رنگ تر نمی شود بلکه بیشتر خود را نمایان می سازد. 10 ـ تاثیر پذیری از حرف مردم گاهی افراد دوره آشنایی را طی می کنند
ولی علیرغم وجود مشکلات آنها را نادیده گرفته و در ازدواج عجله می کنند چراکه به قول خودشان حرف مردم برایشان مهم است. و

آن قدر از قضاوت منفی مردم در مورد خود ترس دارند که ترجیح می دهند بدبخت باشند اما مردم آنها را خوشبخت بدانند.
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