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والدین بچههای موفق چه نکات مشترکی دارند؟

بررسیهای روانشناختی نشان میدهد، والدین بچههای موفق در چند نکته مشترک هستند.

بررسیهای روانشناختی نشان میدهد، والدین بچههای موفق در چند نکته مشترک هستند.

به گزارش سلامت نیوز به نقل از سلامانه، شاید دانستن این چند نکته به شما هم کمک کند:

- بچهها را وادار میکنند کارهای روزمرهشان را انجام دهند.

- مهارتهای اجتماعی را به آنها میآموزند.

- انتظار زیاد و هدف بزرگ دارند؛ مثلاً از اول توقع دارند بچهشان به دانشگاه برود.

- پدر و مادر با هم رابطه سالم و خوبی دارند.

- پدر و مادر تحصیلکرده (دست کم تا دیپلم) هستند.

- ریاضی را زودتر به فرزندشان میآموزند؛ برای نمونه، آشنایی با عددها، شمردن و...

- داشتن رابطه نزدیک با فرزند به خصوص در 3 سال اول؛ و واکنش سریع و مناسب به علایمی که فرزند از خودش نشان
میدهد.

- کمتر استرس دارند.

- به تلاش بیش از شکست نخوردن اهمیت میدهند.

- مادر شاغل است.

- موقعیت اقتصادی- اجتماعی بهتری دارند.
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