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راه اندازی مراکز وساطت خانوادگی

معاون طرح و برنامه مرکز امور زنان و خانواده از تدوین دستورالعمل توسعه و ساماندهی موسسه های خیریه و راه

اندازی مراکز وساطت خانواده خبر داد.

معاون طرح و برنامه مرکز امور زنان و خانواده از تدوین دستورالعمل توسعه و ساماندهی موسسه های خیریه و راه اندازی مراکز
وساطت خانواده خبر داد.

پروین هدایتی در گفتگو با مهر ادامه داد: این مراکز با هدف رفع ریش سفیدانه اختلافات خانوادگی و حل مسائل خانواده ها از طریق
مشاوره و گفتگو راه اندازی می شود و به طور قطع نقش موثری در کاهش اختلافات و آمار طلاق دارد.

معاون طرح و برنامه مرکز امور زنان و خانواده با بیان اینکه در برنامه پنجم توسعه تهیه طرح جامع آموزش آیین های زندگی مبتنی بر
آموزش های دینی دیده شده تصریح کرد: در این طرح آموزشهای همگانی و عمومی برای سنین مختلف پیش بینی می شود.

هدایتی از تشکیل شورای عالی نظارت، ارزشیابی و هدایت مراکز آموزش خانواده خبر داد و گفت: این شورا با هدف تحکیم و تقویت
نقش خانواده و افزایش عملکرد مراکز آموزش خانواده تشکیل می شود.

وی همچنین با اشاره به اینکه طبق برنامه پنجم توسعه مرکز امور زنان و خانواده مکلف به اجرای آموزشهای پی ام اس (آموزشهای
مخصوص دوران بلوغ) می شود گفت: امیدواریم بتوانیم این طرح را در سطح وسیعی اجرا کنیم.

معاون طرح و برنامه مرکز امور زنان و خانواده افزود: دختران از دهه دوم عمر تا روزهای پایانی عمرشان با موضوع بلوغ جنسی درگیر
هستند به همین دلیل باید به آنها آموزشهای "پی ام اس" که مربوط به مهمترین تغییرات فیزیکی بدن زنان است ارائه شود.

هدایتی تاکید کرد: این تغییرات صرفا فیزیکی نیستند بلکه در بسیاری موارد مربوط به روح و روان زنان به خاطر تغییرات هورمونی
ناشی از آن است به همین دلیل اگر زنان این تغییرات را شناخته و در درون خود مدیریت کنند بدون شک استرس و نگرانی در بین

آنها کمتر می شود.
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