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رانندگی ایمن براي نوجوانان

والدین پیش از آنکه نوجوانان شروع به رانندگی کنند، باید در مورد چند قاعده کلی با آنها صحبت کنند ...

والدین پیش از آنکه نوجوانان شروع به رانندگی کنند، باید در مورد چند قاعده کلی با آنها صحبت کنند .
برای اینکه بتوانید نوجوانان را برای رانندگی ایمن آماده کنید، به این توصیهها توجه کنید:

نوجوانتان را برای جلسات تمرینی به مقدار زیاد بیرون ببرید، و او را در معرض موقعیتهای رانندگی گوناگون قرار دهید.
به نوجوانان اجازه ندهید در حال حواسپرتی رانندگی کند. به این معنا موقع رانندگی نباید با تلفن همراه صحبت کند یا نوجوانان

دیگر در ماشین حضور داشته باشند.
قواعد سختی را در مورد بستن کمربند ایمنی برای نوجوان بگذارید و در صورت زیرپاگذاشن آنها تنبیهات مقرر شده را اعمال کنید.

مکررا و با صراحت با نوجوانتان در مورد رانندگیاش صحبت کنید.
در مورد جایی که نوجوانتان با ماشین میرود و کارهای که قرار است انجام دهد و کسانی که ممکن است با او سوار ماشین شوند،

اطلاع داشته باشید.
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