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آواز خواندن، توان تكلم را در بيماران سكته مغزي احيا ميكند

پژوهشگران ميگويند؛ آواز خواندن، به احياي توان تكلم در قربانيان سكته مغزي كمك ميكند...

پژوهشگران ميگويند؛ آواز خواندن، به احياي توان تكلم در قربانيان سكته مغزي كمك ميكند.
يكي از متخصصان و دانشمندان سرشناس علوم اعصاب در آمريكا در اين باره تاكيد كرد: اگر به جاي حرف زدن معمولي از مبتلايان به

سكته مغزي خواسته شود كه واژگان را با آواز ادا كنند، اين كار به بازگرداندن توانايي تكلم در آنها كمك به سزايي خواهد كرد.
گوتفريد شلائوگ، پروفسور نورولوژي در دانشكده پزشكي هاروارد در اين تحقيق، تصوير ويدئويي بيمار مبتلا به سكته مغزي در سمت

چپ مغزش را نشان داد كه واژههاي شغل، تولدت مبارك را به درخواست پزشك به شكل جمله عادي ادا ميكند.
اين بيمار در اداي حروف با مشكل مواجه ميشد. اما وقتي از بيمار خواسته شد كه همين لغات را با آهنگ بخواند پس از تمرين

واژههاي اين شعر توسط بيمار به طور كامل و با آهنگ ادا شد.
محققان مشاهده كردند كه تصاوير مغزي بيماران مبتلا به سكته مغزي در نيمكره چپ مغز نشان ميدهد؛ تغييرات عملكردي و

ساختاري در نيمكره راست بيمار پس از آواز درماني بروز ميكند.
اين روش &#171;موسيقي آهنگ درماني» نام دارد و به گفته محققان تاثيرات اين شيوه معالجه تقريبا دائمي است.
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