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پيوند موي طبيعي نيازي به متخصص بيهوشي ندارد

پيوند موي طبيعي، عملي است كه با بيحسي موضعي انجام ميشود...

پيوند موي طبيعي، عملي است كه با بيحسي موضعي انجام ميشود.
و نيازي به كلينيك تخصصي و حضور متخصص بيهوشي ندارد و تنها پزشك دورهديده و وجود مانيتورينگ و سيستم احيا در مطب

الزامي است.
دكتر حجتالله ابدالي، عضو انجمن بينالمللي جراحان پيوند مو در اين خصوص به همشهري گفت: پيوند موي طبيعي، علم و

مهارت انتقال فوليكولهاي طبيعي وزنده مو (پيازهاي مو) است؛
از ناحيه اهداكنندهكه ميتواندازقسمت پشتسر يا بدن باشد به نواحياي كه مو از دست دادهاند مانند سر، ابرو، مژه، ريش و

سبيل شخصي كه كانديد مناسب عمل پيوند موي طبيعي است.
وي در پاسخ به اين سؤال كه آيا لازم است اين عمل را در اتاقهاي عمل بيمارستاني يا در كلينيكهاي خاص و در حضور
متخصص بيهوشي انجام داد، گفت: پيوند موي طبيعي عملي است كه با بيحسي موضعي انجام ميشود. نيازي نيست كه
اتاق عمل همانند اتاق عمل جراحيها در بيمارستان باشد و اصولا صلاح نيست كه بهدليل طولاني بودن اين عمل در اتاق

عمل بيمارستان انجام گيرد؛ بهدليل وجود عفونتهاي بيمارستاني و باكتريهاي مقاوم و خطر آلودگي پوستي.
اما با اين حال، وجود مانيتورينگ و سيستم احيا در تمام مطبهايي كه اعمال سرپايي انجام ميشود الزامي است و يك
پزشك فارغالتحصيل از دانشكده پزشكي در مقطع پزشكي عمومي هم بايد درباره احيا آگاهي و مهارت داشته باشد. براي

انجام اين عمل نياز به بيهوشي و متخصص بيهوشي نيست.
وي افزود: اصولا امروزه اعمال جراحي زيبايي اهميت زيادي دربين جوامع بهخصوص جامعه ايراني پيدا كرده است. پيوند موي

طبيعي قطعيترين راه براي رهايي از طاسي در اشخاصي است كه از طاس بودن خود خشنود نيستند.
در واقع اگر شخصي كانديد مناسب اين عمل بوده و عمل بهطور استاندارد و با مهارت براي اين شخص انجام شود تغييرات
مثبت و چشمگيري در چهره بيمار ايجاد ميشود؛ ضمن اينكه اين عمل، نوعي جراحي ترميمي (براي موارد از دست رفتن مو

ناشي از آسيبهاي فيزيكي شامل سوختگي و تصادفات) است كه در مقايسه با موارد زيبايي، اهميت ويژهاي دارد.
چرا اين عمل فقط توسط پزشكان بايد انجام شود؟پيوند موي طبيعي و جابهجايي فوليكول (پيازها)ي زنده مو فقط يك عمل
ساده نيست كه بتوان به راحتي آن را انجام داد. دكتر ابدالي در اين خصوص بيانكرد: دانش كافي پيرامون فيزيولوژي بدن، انواع
بيماريها بهخصوص گروههايي كه موجب ريزش مو خواهند شد و داروهايي كه روي اين روند مؤثرند همگي در دانشكده

پزشكي به پزشكان آموخته ميشود.
گرچه اين عمل جزء اعمال سرپايي است ولي انجام آن مستلزم آموزشهاي پايه اعمال جراحي است كه در دوره آموزش

پزشكي به همه پزشكان آموخته ميشود. عمل پيوند موي طبيعي عملي تكنيكي، بسيار ظريف و هنري است؛
بنابراين پزشكي كه جراح پيوند موي طبيعي است حتما بايد تكنيك اين عمل را آموخته و بهخوبي آن را با زيباييشناسي و
آناتومي چهره بياميزد تا نتيجه مطلوب بهدست آيد.وي افزود: بهطور معمول اين عمل جزء اعمال خطرناك است،ولي هميشه به

دنبال هر درماني حتي مصرف يك قرص ساده در پزشكي، بايد مراقب عوارض جدي يا غيرجدي بود.
داشتن دانش كافي درباره تكنيك اين عمل، آناتومي سر، و لايههاي پوست سر الزامي است؛ ضمن اينكه اهميت دادن به
تمامي جنبههاي درمان و بهخصوص پيگيري بيمار بعد از عمل و درمان تا رسيدن به نتيجه نهايي وظيفه تمامي پزشكان از

ابتداي اشتغال به اين حرفه است.
اين عمل در تمامي كشورها توسط پزشكان (MD) در مطب انجام ميشود و شخصي كه كانديد پيوند موي طبيعي است،

ميتواند با در نظر داشتن چند نكته پزشك خود را انتخاب كند.
اين نكات عبارتند از:

- پزشكي كه دوره آموزشي اين عمل را گذرانده باشد و دانش او به روز باشد.
- سابقه پزشك و تجربيات وي در اين زمينه كافي باشد.

- روش پزشك در انتخاب درمان و انتخاب روش مناسب جراحي بر مبناي استانداردهاي روز جهاني
- تجهيزات و فضاي مناسب مطب يا كلينيك

- اطلاع از جزئيات عمل و عوارض احتمالي عمل كه در اين خصوص ميتوانيد سؤالات خود را از پزشك معالج خود بپرسيد.
مريم غفاري
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