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روشن بودن دائم تلويزيون در خانه به رشد كودكان آسيب ميرساند

پژوهشگران هشدار دادند روشن بودن مداوم تلويزيون براي كودكان مضر است و ميتواند به رشد آنها آسيب برساند...

پژوهشگران هشدار دادند روشن بودن مداوم تلويزيون براي كودكان مضر است و ميتواند به رشد آنها آسيب برساند.
تحقيقات نشان ميدهد وقتي تلويزيون مانند پس زمينهاي در محيط خانه دائما روشن باشد اعضاي خانواده كمتر با همديگر

صحبت ميكنند.
محققان دريافتهاند كه وقتي تلويزيون روشن است صحبت و گفتوگو در خانه به ميزان قابل توجهي كاهش مييابد حتي اگر

هيچ كس در حال تماشاي تلويزيون نباشد.
فرزندان به  به همين خاطر كمتر  و  را آشفته ميكند  بزرگسالان  آگاهانه ذهن  ناخود  به طور  تلويزيون  محققان معتقدند 
خردسالشان توجه ميكنند. چون بزرگترها كمتر در اين شرايط حرف ميزنند، بچهها هم كمتر صحبت ميكنند و توجه والدين

به آنها كاهش مييابد.
پژوهشگران ميگويند وقتي تلويزيون هميشه روشن است، به رشد شخصيتي و هوشي كودكان در خانواده آسيب وارد

ميشود.
در مطالعات پيشين نيز نشان داده شد كه تماشاي تلويزيون و ويدئو، تكلم را در كودكان به تاخير مياندازد و مقدار بازي كردن

آنها را كاهش ميدهد.
شرح اين پژوهش در مجله «رشد كودك» منتشر شده است.

0 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

http://tebyan-tabriz.ir/News/4791/

