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پدران افسرده، يادگيري فرزندانشان را به تاخير مياندازند
طبق نتايج مطالعات جديد؛ کودکان پدران افسرده نسبت به ساير همسالان خود از تعداد لغات کمتري استفاده ميکنند.

به گزارش سلامت نيوز ، نتايج اين تحقيقات که بر روي 5 هزار خانواده انجام گرفته است نشان ميدهد؛ افسردگي مادران در
اين امر بي تاثير است.

محققان مي گويند: فرزندان 2 ساله پدران افسرده به طور ميانگين 1/5 لغت کمتر از ساير کودکان به کار ميبرند. اين تفاوت
ممکن است کوچک به نظر برسد اما وقتي تاثير آن در تکامل يادگيري گفتار کودک در نظر گرفته شود تفاوت واضحتر خواهد بود.

اين يافتهها نشان ميدهد که مادران افسرده ميزان کتاب خواندن براي کودکانشان را کاهش نميدهند اما پدران افسرده به
طور ميانگين 9 درصد کمتر از ساير پدران براي فرزندانشان کتاب ميخوانند و اين امر ميتواند در يادگيري فرزندان تاثير بگذارد.
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