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تماشای فیلمهای ترسناک تمایل به خودکشی را افزایش میدهد
عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران با تاکید بر اینکه «رسانهها باید در درج اخبار خودکشی دقت کافی داشته
باشند»، گفت:«اطلاع رسانی از افزایش آمار خودکشی به ویژه از نحوه مرگ افراد سرشناس و معرف موجب الگوگیری عامه

مردم برای انجام عمل خودکشی میشود.»
دکتر مجید صادقی در گفتگو با سامانه خبری «سلامتنیوز»، با بیان اینکه براساس بررسیهای انجام شده تمایل به انجام
خودکشی در نوجوانان و افراد کهنسال بیشتر است، اظهار داشت:«اقدام به انجام عمل خودکشی نیز در میان زنان از مردان

بالاتر است، اما امکان موفقیتآمیز بودن این عمل در میان مردان بیشتر است.»
وی افزود:«در دردهای روانزاد که منجر به انواع خودکشی میشود، افسردگی نقش بسیار مهمی را ایفا میکند.»

ابتلا به بیماری انجمن علمی روان پزشکان تصریح کرد:«اختلالات شخصیتی، سوء مصرف مواد و  این عضو هیات مدیره 
اسکیزوفرنی نیز از دیگر موارد تمایل افراد به انجام خودکشی است.»

وی با اشاره به آمار خودکشیهایی که بر اثر خشونتهای خانگی به وقوع می پیوندد، اظهار داشت:«زنانی که در نقاط
دورافتاده کشور از سوی افراد خانواده خود مورد آزار و اذیت قرار میگیرند نیز اقدام به خودکشی میکنند که معمولا این نوع از

خودکشی به شکل خودسوزی خود را نشان می دهد.»
صادقی تاکید کرد:«روان درمانی، مصرف داروهای ضد افسردگی و دور کردن از محیط خانه بهترین درمان برای افرادی است که

به طور مرتب مورد ضرب و شتم اعضای خانواده خود قرار میگیرند و به فکر خودکشی هستند.»
وی با بیان اینکه تماشای فیلم های ترس آوری که نحوه مرگ افراد را نمایش میدهد منجر به افزایش تمایل افراد به خودکشی
می شود،متذکر شد:«تکرار صحنههای مرگ و مرور اخباری که منعکس کننده نحوه خودکشی چهرههای سرشناس باشد

اشخاص را به جنون انجام این عمل نزدیکتر می کند.»
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