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چرا فشار خونم پایین است؟

بسیاری افراد در مورد فشار خون بالا نگران هستند و اینکه چگونه آن را تحت کنترل درآورند...

بسیاری افراد در مورد فشار خون بالا نگران هستند و اینکه چگونه آن را تحت کنترل درآورند.
اما فشار خون پایین هم ممکن است یک مشکل پزشکی باشد، که به سیاهی رفتن چشمها، غشکردن و احساس ضعف

بینجامد.
از حمله علل شایع فشار خون پایین (که در اصطلاح پزشکی به آن هیپوتانسیون میگویند) اینها هستند:

عارضه جانبی داروهایی مانند برخی از داروهای ضدافسردگی، داروهای ادرارآور یا مدر، برخی داروهای مسکن یا داروهای
قلبی.

نارسایی قلبی یا حمله قلبی.
کمآبی بدن.

واکنش آلرژی شدید (آنافیلاکسی).
دیابت پیشرفته.

ابتلا به شوک عروقی.
ضربان نامنظم قلب (آریتمی).
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