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بازار داغ خرافات و اقبال به سنگهاي زينتي

دختر دانشجو به دنبال سنگي ميگشت كه اعتماد به نفسش را بالا ببرد.

دختر دانشجو به دنبال سنگي ميگشت كه اعتماد به نفسش را بالا ببرد. وقتي از او درباره تأثير سنگ در افزايش اعتماد به نفس
ميپرسي، بدون هيچ مكثي پاسخ ميدهد: معلومه كه خيلي مؤثره!

به گزارش خبرنگار آيين و انديشه فارس، شايد شما نيز يكي از هزاران نفري باشيد كه با افرادي برخوردهايد كه به دنبال سنگ ماه
تولدشان راهي بازار شدهاند. صرف نظر از اينكه براي تنوع، علاقه و اعتقاد به خواص درماني آن اقدام به خريد ميكنند؛ روي آوردن به
سنگهاي ماه تولد تقريباً شش سالي ميشود كه از جمله مدهاي رايج در كشور شده است. كافي است سري به بازار بدليجات بزنيد تا

از نزديك بازار داغ فروش سنگهاي ماه تولد را نظاره كنيد.

* سنگي ميخواهم كه اعتماد بهنفسم بالا رود!

به منظور آگاهي از بازار داغ فروش سنگهاي تزييني، به يكي از مغازههاي فروش سنگهاي ماه تولد مراجعه كرديم، فروشنده جواني
كه از كسب و كار خود در فروش سنگهاي تزييني و ماه تولد راضي بود، با بيان اينكه بيشتر مشتريهايش را دختران جوان تشكيل

ميدهند، تا از فروشگاهش خريد نميكني؛ به سؤالات پاسخ نميدهد.
در فروشگاه ديگر، دختر جوان دانشجويي كه با دقت به سخنان فروشنده گوش ميداد، به دنبال سنگي بود كه اعتماد به نفسش را بالا

ببرد! وقتي از او درباره تأثير سنگ در افزايش اعتماد به نفسش ميپرسي، بدون هيچ مكثي جواب ميدهد: معلومه كه خيلي مؤثره!
در گوشه ديگري از شهر بر سردر مغازهاي، نوشتهاي زرد رنگ خودنمايي ميكند: &#171;انواع سنگهاي طبيعي با خواص درماني و
رواني، براي آرامش اعصاب، دفع نيروهاي منفي، ايجاد آرامش، مقابله با افسردگي، تقويت سيستم ايمني بدن، از بين بردن احساسات
ناخواسته، تقويت ذهن و افكار، افزايش اعتماد به نفس&raquo;. صاحب مغازه ميگويد: بيشتر مشتريهايش را پسران جوان
تشكيل ميدهند؛ نكتهاي كه كمي عجيب به نظر ميرسد. در همين حين پسر جواني از او درباره سنگ تولد ماه دي ميپرسد، و

فروشنده حواسش معطوف وي ميشود.

* استفاده از خواص درماني سنگهاي نيمهقيمتي موضوع جديدي نيست

گشتوگذاري كوتاه در بازارهاي شهر كافي است تا متوجه شد اين روزها خيليها به دنبال سنگ ماه تولد خود هستند، سنگهايي كه
قرار است براي آنها آرامش، سلامتي و خوشبختي را به ارمغان بياورد!

قيمت مختلف سنگها در كنار تنوع زيادشان بهترين بازار فروش را براي فروشندگان آنها فراهم كرده است، هر چند كه با ورود
سنگهاي چيني مردم در تشخيص نوع اصلي آن دچار سردرگمي ميشوند، اما اين بازار همچنان پابرجاست.

هرچند كه سنگدرماني از ديرباز در زمره درمانهاي طبيعي بوده و امروزه تحت نام Gem Therapy به عنوان يكي از رشتههاي طب
مكمل معرفي و طبقهبندي ميشود. عدهاي اعتقاد دارند، استفاده از خواص درماني سنگهاي نيمهقيمتي و گوهرها برخلاف استقبال

گسترده مردم جهان طي سالهاي اخير، موضوع جديدي نيست، بلكه هزاران سال قدمت دارد.
توجه به اينكه دين اسلام در استفاده از انگشتر با نگين &#171;عقيق&raquo; و &#171;فيروزه&raquo; به مؤمنين توصيههايي
داشته است، ولي اثرات اين سنگها را در راستاي اراده الهي معنا ميشود، ميان دانشمندان اسلامي، كتاب &#171;الجماهر في
الجواهر&raquo; تأليف ابوريحان بيروني به زبان عربي و رساله &#171;جوهريه&raquo; تاليف خواجه نصيرالدين طوسي به زبان

فارسي به چشم ميخورد كه با توجه به انديشه اصيل اسلامي در خواص و صفات گوهرها به رشته تحرير درآمده است.

* سنگهايي كه قرار است روي كاركرد كليهها، چشمها، مثانه، معده، تيروئيد، مفاصل و ... اثر بگذارد

در سايتهاي اينترنتي با نام بردن از سنگهاي ماه تولد، علاوه بر جذب مشتري به تبليغ اثرات جادويي آنها مبادرت ميكنند، كه برخي
از آنها به اين شرح است:

ـ فروردين: &#171;الماس&raquo;، يكي از گرانبهاترين و زيباترين سنگهاي موجود در طبيعت با متولدين فروردين ارتباط بيشتري
انسان تقويت ميكند، خاصيت را در  افزايش ميدهد و احساس شكستناپذيري  را  اعتماد به نفس  اين سنگ  برقرار ميكند. 

تصفيهكنندگي دارد و مخصوصاً روي كاركرد كليهها و مثانه اثر مثبتي ميگذارد.
ـ ارديبهشت: سنگ متولدين ماه مياني بهار، &#171;زمرد&raquo; است، كه روح و جسم را با هم متعادل ميكند، اين سنگ روي
تيروئيد و تصلب شرائين اثر ميگذارد و در مورد بيماراني كه پاركينسون دارند يا مبتلا به صرع هستند، روند درمان را بهبود ميبخشد،
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فشار خون و بيماري قلبي را نيز كنترل ميكند.
ـ خرداد: سنگ اختصاصي متولدين خرداد ماه &#171;مرواريد&raquo; است، كه روي اعصاب و كليه عضلات اثر مثبت ميگذارد و

بيماريهاي ناشي از كمبود كلسيم را برطرف ميكند و ضد اضطراب عمل ميكند.
ـ تير: سنگ متولدين نخستين ماه تابستان &#171;گارنت&raquo; است كه براي استحكام ديوارههاي سرخرگ، تقويت چشم و

درمان سرطان در مراحل اوليه آن كارايي دارد.
هستند، ه  ما د  مردا متولدين  سنگهاي   ; raquo&ونيكس ا ;171#& و   ; raquo&پريدوت ;171#& د:  مردا ـ 
&#171;پريدوت&raquo;براي درمان اعتياد مورد مصرف دارد، &#171;اونيكس&raquo; اعتماد به نفس و دلگرمي را افزايش

ميدهد و همچنين روي سياهرگها و مفاصل به خصوص در افرادي كه دچار نقرس هستند، اثر مثبتي ميگذارد.
ـ شهريور: &#171;ياقوت كبود&raquo; سنگ مخصوص متولدين شهريور ماه است، كه داراي خاصيت شفابخشي است و روي

سلولهاي پوست، مو و ناخن خيلي تاثير ميگذارد، از ريزش مو جلوگيري و سيستم عصبي را بهبود ميبخشد.
كنند، استفاده   ;raquo&171;اوپال#& و   ;raquo&171;مونستون#& سنگهاي  از  ميتوانند  ماه  اين  متولدين  مهر:  ـ 
ميدهد، افزايش  را  مادران  شير  خصوص  به  دارد،  مثبتي  تاثير  خيلي  هورموني  اختلالات  روي   ;raquo&171;مونستون#&

&#171;اوپال&raquo; روي التهابات روده و معده مؤثر است و بر جريان خون نيز اثر ميگذارد.
;raquo&سنگهاي متولدين اين ماه هستند، &#171;ياقوت قرمز ;raquo&و &#171;ياقوت قرمز ;raquo&ـ آبان: &#171;سيترين
براي بيماريهاي ويروسي و اپيدمي، همچنين درمان تب مفيد است، بيحسي و رخوت را از بين ميبرد و از زايمان زودرس جلوگيري

ميكند.
ـ آذر: سنگ اين ماه فيروزه است كه بر روي عملكرد نادرست كبد اثر مي گذارد و قدرت و سوي چشم را افزايش ميدهد، ضد افسردگي

است و التهابات پوستي را فرو مينشاند.
ـ دي: نكته عجيبي است! متولدين دي ماه سنگ مخصوص به خود ندارند اما در عوض همه سنگها با تمام خواصشان براي آنها

مفيد هستند.
ـ بهمن: &#171;آماتيست&raquo; سنگ متولدين بهمن ماه است كه ضد اضطراب و كابوس است و براي كساني كه بدخواب

هستند يا مدام كابوس ميبينند، توصيه شده است.
ـ اسفند: متولدين آخرين ماه سال با &#171;مرجان&raquo; پيوند برقرار ميكنند، روي بيماري استخوانها به خصوص راشيتيسم

تاثير مثبت ميگذارد.
در برخي از صفحات اينترنتي نيز در خصوص اثرات سنگ درماني چنين بيان ميدارند كه؛ سنگها به علت ساختار دروني و مواد
تشكيل دهنده آن و نيز پرتوهاي نوري كه از آنها متصاعد ميشود و نوع انرژيهاي خاص خود داراي هاله انرژي قوي هستند و انرژي
آنها از طريق هاله انسان جذب چاكراهاي (مراكز انرژي در بدن كه حدود 88 هزار مركز است) مختلف بدن ميشود و سنگها براساس
طيف رنگي روي چاكراي داراي همان طيف تأثير خواهند گذاش، عرضه كنندگان اين سنگهاي حاوي انرژي ماورايي مدعي هستند

كساني قادرند انرژي سنگها را احساس كنند كه چاكراهاي فعال داشته باشند!

* مولد برخي اعتقادات درباره سنگدرماني، قبايل آفريقايي است

حجت الاسلام والمسلمين &#171;حميدرضا مظاهري سيف&raquo; رئيس مؤسسه بهداشت معنوي و مديرگروه اخلاق و عرفان
پژوهشگاه باقرالعلوم(ع) با اشاره به اينكه اگر مطلبي از طرف معصومين عليهمالسلام و يا از طريق علمي ثابت شده باشد، مورد قبول
خواهد بود، در غير اينصورت خرافهاي بيش نيست، در خصوص ماهيت سنگ درماني در جامعه امروز ميگويد: ممكن است برخي از
اعتقادات در سنگدرماني از قبايل بدوي مانند منطقه مركزي آفريقا و يا قبايل سرخپوستي آمريكا در جامعه ما ريشه دوانده باشد، كه
در اين صورت خرافه است، اما اينكه افراد بر حسب ذوق و سليقه خود از سنگها استفاده كنند تا حدي كه با مسائل شرعي تعارض

پيدا نكنند، اشكالي ندارد.

* قائل شدن تقدس براي سنگها حاصل نگرش به غير خداست

&171#;حسين بابازاده مقدم&raquo;، كارشناس عرفانهاي نوظهور نيز با اشاره به اينكه سنگدرماني ريشه ديني و غير ديني دارد،
تقدس سنگها را حاصل نگرش به غير خدا توصيف ميكند كه در پرتو آن گرايش روز افزون به سنگ در ميان مردم از عدم توجه به
جايگاه عقلانيت اتفاق ميافتد و ميگويد: اخيراً در تهران فروشگاههايي با نام فروشگاههاي عرفاني به فعاليت ميپردازند كه با

سوءاستفاده از علاقه بانوان به زيور آلات و سنگهاي تزئيني در خرافي كردن بيشتر جامعه گام بر ميدارند.

* خلط خرافات با واقعيات به اعتقادات مردم لطمه ميزند

&171#;مجيد ابهري&raquo; عضو هيئت علمي دانشگاه شهيد بهشتي و پژوهشگر آسيبهاي اجتماعي با بيان اينكه عدهاي از روي
نااميدي از درمان و يا تقليد به سنگهاي مختلف گرايش پيدا كردند، در اين خصوص ميگويد: البته در اينكه برخي از سنگها داراي
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خاصيت مختلف بوده و در صورتي كه ساير شرايط در فرد وجود داشته باشد، آن خاصيت احتمال اثر كردن دارد، اما بايد توجه داشت
كه تلاش و كوشش انسان در آن زمينه فراموش نشود.

وي با اشاره به اينكه با توجه به اسرار موجود در طبيعت نميتوان منكر بسياري از رمز و رازها بود، بيان ميدارد: اما اينكه بگوييم سنگ
سرطان را درمان ميكند يا اين سنگ باعث قبولي در كنكور ميشود و يا اينكه براي دختر خواستگار خوب پيدا ميكند، اينها خرافات
بوده و هدايت جامعه به سوي خرافه است، بنابراين نبايد به ديگران اجازه داد با مخلوط كردن واقعيت با باورهاي خرافي باعث سوء

استفاده از مردم شوند.

* برخي سنگها در صورت حصول شرايط داراي اثر وضعي است

حجتالاسلام والمسلمين &#171;غلامرضا مقيسه&raquo;، استاد سطح عالي حوزه نيز در خصوص اينكه احاديث و برخي تجربيات
اثبات كردهاند كه برخي از سنگها براي استجابت دعا، روزي و دفع بلا اثراتي دارند، بيان ميدارد: همه تاثيرات همه از جانب خداوند

است و خداوند به طور اجمالي اثراتي را درون سنگها قرار داده است، همان گونه كه خداوند در داروها اثر درماني گذاشته است.

* وقتي خدا هست، چرا به مخلوقش متوسل شويم؟

انگار در اين قرن بيست و يك، انسانها نقش و جايگاه خداوند را فراموش كردند و با خلا معنوي كه گريبانگير شدهاند، در اين زندگي
ماشيني خود به اسبابي متوسل ميشوند كه آنها را در ورطه خرافهپرستي سوق ميدهد و به جاي اينكه خدا را در نظر بگيرند؛ متمسك
به سنگها شدهاند و به اين صورت براي رفع گرفتاريها و مشكلات خود به سنگ بيارزشي پناه برده كه به راحتي قابل فنا شدن است.
در اين كه برخي اثرات در سنگها وجود دارد، شكي نيست اما بايد توجه داشت كه در زندگي فرد مسلمان خداوند در تمام امورات وي

ارجح است و همه اسباب و علل ناشي از قدرت الهي است.
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