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حجتالاسلام مؤمنی تبیین کرد

دستورالعمل امام رضا(ع) برای جبران فرصتهای ازدسترفته عمر

سخنران حرم مطهر بانوی کرامت با بیان اینکه امام رضا(ع) ۸ مورد از کارهایی که انسان را در تدارک فرصتهای از

دسترفته کمک میکند ...

سخنران حرم مطهر بانوی کرامت با بیان اینکه امام رضا(ع) ۸ مورد از کارهایی که انسان را در تدارک فرصت های از دست رفته
کمک می کند به اباصلت آموختند، گفت: زیاد دعاکردن، استغفارکردن، تلاوت قرآن، توبه، رد امانت، پاک کردن دل از کینه و عداوت،

ترک گناهی که عادت شده می تواند فرصت های از دست رفته ماه رجب و شعبان را جبران کند.
حجت الاسلام والمسلمین سیدحسین مؤمنی، سخنران حرم بانوی کرامتبه گزارش ایکنا از قم، به نقل از پایگاه خبری آستان
مقدس حضرت معصومه(س)، حجت الاسلام والمسلمین سیدحسین مؤمنی، استاد حوزه علمیه در سخنرانی محفل معارفی که
شب گذشته، ۱۵ اسفندماه در حرم مطهر بانوی کرامت برگزار شد، با بیان اینکه خداوند زمان هایی را به عنوان زمان های برتر قرار
داده است که در آن زمان ها در های رحمت الهی به روی بندگان باز است، اظهار کرد: زمانی که فرزند نگاه بامحبت به چهره پدر و
مادر می کند، زمانی که عقد نکاح جاری می شود و زمانی که باران و رحمت الهی بر بندگان نازل می شود از زمان های

استجابت دعاست.

وی با اشاره به اینکه برخی ساعات شبانه روز مانند سحرها، بین الطلوعین، هنگام زوال خورشید روز جمعه، نیمه شب شرعی
شب جمعه، زمان دعاکردن است و دعا به استجابت نزدیک تر است، افزود: برخی شب ها مانند شب نیمه شعبان، شب اول ماه
رمضان، شب آخر ماه شعبان، شب های جمعه و لیالی قدر شب های برگزیده است و برخی روز ها هم مانند روز نیمه شعبان،

قربان، غدیر و عرفه از روز های برگزیده است.

استاد حوزه علمیه ماه های رجب، شعبان و رمضان را از ماه های برگزیده برشمرد و گفت: رجب و شعبان را اگر کسی درست
استفاده کند امکان بهره برداری شب های قدر بیشتر می شود؛ ماه رمضان را پیش رو داریم و باید برنامه جامع، کامل و هدفمند
برای یک سال خود از شب اول رمضان شروع کنیم؛ زیرا شب اول رمضان آغاز سال عبادی و معنوی است و سال معنوی انسان از

اول رمضان شروع می شود.

وی بیان کرد: خوشا به سعادت افرادی که از رجب و شعبان تاکنون استفاده کردند، ولی آن هایی که تاکنون نتوانستند بهره ای
ببرند این ایام باقی مانده از ماه شعبان را باید قدر بدانند؛ از امام رضا(ع) برای جبران فرصت های از دست رفته از رجب و شعبان
یک دستورالعمل نقل شده که به اباصلت فرمودند اگر برای استفاده از فرصت های ماه رجب و شعبان کوتاهی کردی اکنون که در
آخرین شب جمعه ماه شعبان است تدارک ببین و کار هایی انجام بده که به تو کمک می کند و کار هایی که کمکی به تو نمی

کند کنار بگذار.

مؤمنی با بیان اینکه امام رضا(ع) ۸ مورد از کار هایی که انسان را در تدارک فرصت های از دست رفته کمک می کند به اباصلت
آموختند، افزود: حضرت فرمودند: زیاد دعا کردن، استغفار کردن، قرآن تلاوت کردن، توبه از گناهان، رد امانت، پاک کردن دل از کینه و
عداوت نسبت به دیگران، ترک گناهی که عادت شده با تقوا و توکل به خداوند و خواندن دعای «اللَّهُمَّ إِنْ لَمْ تَکُنْ قَدْ غَفَرْتَ لَنَا فِی

مَا مَضَی مِنْ شَعْبَانَ فَاغْفِرْ لَنَا فِیمَا بَقِیَ مِنْهُ» می تواند فرصت های از دست رفته ماه رجب و شعبان را جبران کند.
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