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عوارض عصبانیت بر سلامت قلب

عوارض زیانبار عصبانیت بر سلامت قلب به مدت طولانی باقی می ماند...

عوارض زیانبار عصبانیت بر سلامت قلب به مدت طولانی باقی می ماند.

تحقیقات جدید نشان می دهد عصبانی شدن، باعث بی نظمی ضربان قلب می شود كه این بی نظمی در برخی

موارد تا 3 روز باقی می ماند .

بر اساس ارزیابی ها، افرادی كه از دستگاه های تنظیم ضربان درون قلب خود استفاده می كنند بیش از دیگران در خطر بی نظمی ضربان قلب بر اثر عصبانیت قرار دارند و

ممكن است بر اثر این عارضه ، به ایست قلبی دچار شوند .
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