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در روایات آمده است؛

شب اول ماه محرم چه اعمالی دارد؟

این ماه، ماه حُزن اهل بیت علیهم السلام و شیعیان ایشان است و در این ماه اعمالی وارد شده است.

این ماه، ماه حُزن اهل بیت علیهم السلام و شیعیان ایشان است و در این ماه اعمالی وارد شده است.

خبرگزاری مهر - گروه دین و آیین: ماه محرم از راه رسید. این ماه در مکتب تشیع یادآور نهضت حضرت سیدالشهدا و حماسه
جاودان کربلاست.

این ماه، ماه حُزن اهل بیت علیهم السلام و شیعیان ایشان است و از حضرت امام رضا علیه السلام روایت است که، چون ماه
محرّم داخل می شد، می فرمود: پدرم را کسی خندان نمی دید و اندوه و حُزن پیوسته بر او غالب می شد تا روز دهم، چون روز
عاشورا می شد آن روز، روز مصیبت و حزن و گریه او بود و می فرمود امروز روزی است که حسین علیه السلام شهید شده است.

بر همین اساس در کتب روایی در خصوص شب اول ماه محرم اعمالی آمده است که بدین نحو است:

۱. نماز: این شب چند نماز دارد که یکی از آن ها به شرح ذیل است:

دو رکعت، که در هر رکعت بعد از حمد یازده مرتبه سوره توحید خوانده شود.

در فضیلت این نماز چنین آمده است:

«خواندن این نماز و روزه داشتن روزش موجب امنیّت است و کسی که این عمل را انجام دهد، گویا تمام سال بر کار نیک مداومت
داشته است.»

۲. احیای این شب.

۳. نیایش و دعا.
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