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5 نکته برای تربیت کودکان دوست داشتنی

تربیت کودکان بسیار سخت است و بسیاری از والدین بنا به دلایلی در نیمه راه تربیت فرزندان خود با چالش هایی رو به

رو می شوند اما به نظر می رسد برای تربیت بهتر فرزندان راه هایی وجود دارد.

تربیت کودکان بسیار سخت است و بسیاری از والدین بنا به دلایلی در نیمه راه تربیت فرزندان خود با چالش هایی رو به
رو می شوند اما به نظر می رسد برای تربیت بهتر فرزندان راه هایی وجود دارد.

پایگاه خبری تحلیلی انتخاب (Entekhab.ir) :تربیت کودکان بسیار سخت است و بسیاری از والدین بنا به دلایلی در نیمه
راه تربیت فرزندان خود با چالش هایی رو به رو می شوند اما به نظر می رسد برای تربیت بهتر فرزندان راه هایی وجود

دارد.

به گزارش سرویس خواندنی های انتخاب، برای تربیت هر چه بهتر فرزندان راه هایی وجود دارد که می تواند کمک کننده
باشد:

احترام

به کودکان بیاموزید باید برای دیگران تا زمانی که توهین یا بی احترامی نکرده اند، احترام قائل شوند. درواقع کودکان باید
یاد بگیرند به بزرگترها، اقلیت های نژادی و فرهنگی و ... احترام بگذارند. این موضوع بعدها و وقتی کودکان بزرگتر نیز

شوند حائز اهمیت است.

محبت

هنر عشق ورزی هنری است که کودک ابتدا در خانه یاد می گیرد. وقتی والدین به یکدیگر و کودک احترام بگذارند، کودک
یاد می گیرد محبت کند. کودکانی که در خانواده های سرد و خشن بزرگ می شوند اغلب نمی دانند چگونه باید محبت

کنند.
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بخشش

اگرچه حساسیت کودکان روی وسایلشان و عدم تمایل برای به شاتراک گذاری برخی اسباب بازی ها و وسایل طبیعی
سات، اما افراط در این موضوع و زیاده روی کودکان در به اشتراک نگذاشتن وسایلشان طبیعی نیست.

مودب بودن

کودکانی که تحت نظر والدین خود تربیت می شوند مودب تر هستند و می توانند راحت تر با بزرگ تر ها یا دیگر کودکان
ارتباط برقرار کنند.

آرامش

آرامش روانی از جمله موضوعاتی است که می تواند برای آینده کودک نیز بسیار مفید باشد. درواقع کودکانی که در
خانواده های پر از آرامش بزرگ می شوند در برابر مسائل مختلف زندگی نیز با رویکردی پر آرامش تر برخورد می کنند.
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