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چند توصیه برای مصرف آنتیبیوتیک

آنتیبیوتیکها از جمله داروهای تجویزی برای از بین بردن عفونتهای باکتریایی هستند که مصرف نادرست آنها به

ویژه در سالهای اخیر موجب مقاوم شدن باکتریها در برابر این داروهای ضروری شده است.

آنتی بیوتیک ها از جمله داروهای تجویزی برای از بین بردن عفونت های باکتریایی هستند که مصرف نادرست آن ها به
ویژه در سال های اخیر موجب مقاوم شدن باکتری ها در برابر این داروهای ضروری شده است.

به گزارش ایسنا، به نقل از "هلث دی نیوز" در همین رابطه "آکادمی پزشکی کودکان" در آمریکا دستورالعمل هایی را
برای مصرف صحیح آنتی بیوتیک ها پیشنهاد کرده که به شرح زیر است:

- داروهای آنتی بیوتیک دقیقاً مطابق با آنچه تجویز شده مصرف شوند.

- دوره تجویزی داروهای آنتی بیوتیک حتی با وجود بهبود علائم بیماری، کامل شود.

- از تجویز خودسرانه داروهای آنتی بیوتیک به افراد دیگر خودداری کنید.

- در صورت اتمام دوره درمان و نیاز به ویزیت مجدد برای اطمینان از بهبودی کامل از پزشک راهنمایی بگیرید.

- در صورت اتمام دوره درمان و عدم بهبود کامل مجدد به پزشک مراجعه کنید
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