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عوامل زمینهساز آسم

آسم میتواند در هر سنی شروع شود، اما معمول در دوران کودکی آغاز میشود.

آسم می&zwnj;تواند در هر سنی شروع شود، اما معمول در دوران کودکی آغاز می&zwnj;شود.

ازجمله عوامل زمینه&zwnj;ساز دچار شدن به آسم می&zwnj;توان به این موارد اشاره کرد:

- دچار شدن به عفونت&zwnj;های تنفسی و خس&zwnj;خس سینه مکرر.

- داشتن والدین مبتلا به آسم.

- داشتن آلرژی.

- دچار بودن به اگزما

- پسر بودن یا زن بزرگ&zwnj;سال بودن

- کار کردن در محیط دارای گردوغبار و مواد شیمیایی.
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