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تاثیر طولانیمدت آنتیبیوتیک بر رفتار نوزادان

محققان دریافتهاند که تجویز مقادیر کمی آنتیبیوتیک معمولی به موشهای باردار و نوزادان آنها میتواند تغییرات

رفتاری پایداری را در آنها ایجاد کند.

محققان دریافته&zwnj;اند که تجویز مقادیر کمی آنتی&zwnj;بیوتیک معمولی به موش&zwnj;های باردار و نوزادان آنها
می&zwnj;تواند تغییرات رفتاری پایداری را در آنها ایجاد کند.

براساس گزارش ساينس الرت، درصورتي كه نتیجه اين آزمايش&zwnj;ها به تايید رسیده و در انسان نیز نتیجه&zwnj;اي
مشابه داشته&zwnj;باشد،&zwnj; به آن معني است كه استفاده از آنتي&zwnj;بیوتیك&zwnj;ها در دوران بارداري

مي&zwnj;تواند بر رشد كودكان تاثیرگذار باشد.

به گفته محققان دانشگاه مك&zwnj;مستر در كانادا، آمار و ارقام حاكي از آنند كه 70 درصد از تمامي كودكان پیش از
سن دو سالگي دوزي مشخص از آنتي&zwnj;بیوتیك را دريافت مي&zwnj;كنند و اين موضوع و نتايج آزمايش&zwnj;هاي
جديد نگراني&zwnj;هايي نسبت به تاثیرات طولاني&zwnj;مدت آنتي&zwnj;بیوتیك&zwnj;ها بر رشد كودكان ايجاد

كرده&zwnj;است.

اگرچه آنتي&zwnj;بیوتیك&zwnj;ها معمولا براي سلامتي انسان ضروري&zwnj;اند، اما همواره نگراني&zwnj;هايي
درباره عوارض اين داروها بر میكروبیوم بدن انسان وجود داشته&zwnj;است،&zwnj;براي مثال استفاده بیش از اندازه از
برابر دروها مقاوم سازد، امري كه را در  باكتري&zwnj;ها  از  آنتي&zwnj;بیوتیك&zwnj;ها مي&zwnj;تواند تعدادي 

دانشمندان آن را يكي از چالش&zwnj;برانگیزترين معضلات قرن بیست و يكم مي&zwnj;دانند.

محققان در اين مطالعه 12 موش باردار را تا دوران پس از زايمان مورد بررسي قرار دادند درحالي كه پنج موش تنها آب
آب ديگر  موش  سه  و  و  مي&zwnj;كردند  مصرف  پنیسیلین&zwnj;دار  آب  موش  چهار  مي&zwnj;كرد،  مصرف 

پنیسیلین&zwnj;دار حاوي پروبیوتیكي به نام لاكتاباسیلوس رامنوس دريافت مي&zwnj;كردند.

پس از زايمان 72 نوزاد موش به جا ماندند كه آنتي&zwnj;بیوتیك&zwnj;هاي مصرفي بر باكتري&zwnj;هاي موجود در
روده باكتري&zwnj;هاي  در  پنیسیلین  مثال  براي  به جا گذاشته&zwnj;بود.  تاثیري مشهود  رفتارشان  و  آنها  بدن 
;zwnj&،بود و بروز سیتوكین;zwnj&مدت به جا گذاشته;zwnj&هاي نر و ماده متولد شده تاثیري طولاني;zwnj&موش
دسته&zwnj;اي از مولكول&zwnj;هاي پروتئیني محلول در آب را در قشر قدامي مغز آنها افزايش داده&zwnj;بود،

يكپارچگي سد مغزي-خوني را بهبود داده و رفتار موش&zwnj;ها را دچار تغییر ساخته بود.

گروهي از موش&zwnj;ها كه در كنار آنتي&zwnj;بیوتیك پروبیووتیك نیز دريافت كرده&zwnj;بودند،&zwnj; عوارض كمتري
نسبت به موش&zwnj;هايي كه تنها آنتي&zwnj;بیوتیك دريافت كرده بودند از خود نشان دادند.

باوجود اينكه نتايج به دست آمده تاثیرات منفي و طولاني&zwnj;مدت استفاده از آنتي&zwnj;بیوتیك&zwnj;ها به ويژه در
سنین كم را تايید مي&zwnj;كند، اما اين آزمايش&zwnj;ها تاكنون تنها روي موش&zwnj;ها انجام گرفته و بايد تشابه

نتايج روي انسان&zwnj;ها نیز مورد بررسي قرار گیرد.
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